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Capitolul I - DISPOZITII GENERALE

Art. 1.

Centrul de Cercetare ,,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicala si Wellness” (CC-FKRMW),
denumit n continuare Centrul, este o structura de cercetare fara personalitate juridica a Universitatii
,Dundrea de Jos” din Galati (UDJG), organizatd si functionand in cadrul Centrului Universitar de
Fizio-Kinetoterapie si Recuperare Medicala (CUFKRM).

Centrul isi desfdsoard activitatea in baza Hotararii Senatului UDJG nr. 147/04.05.2022, cu
modificarile si actualizarile ulterioare aprobate prin HS nr. 205/08.07.2022, HS nr. 267/08.08.2024
si HS nr. 293/27.11.2025, precum si in conformitate cu prevederile prezentului Regulament de
organizare si functionare si cu reglementarile aplicabile ale Universitatii ,,Dundrea de Jos” din Galati.
Centrul a fost Infiintat prin art. 11 din Hotararea Senatului nr. 267/08.08.2024, iar denumirea acestuia
a fost modificati prin art. 11 din Hotdrarea Senatului nr. 293/27.11.2025. In conformitate cu
prevederile art. 11 alin. (2) din Hotararea Senatului nr. 293/27.11.2025, prin prezentul Regulament
se detaliaza cadrul de organizare si functionare al Centrului, precum si modul de desfasurare a
activitatilor specifice acestuia.

Art. 2.

Centrul de Cercetare ,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicalda si Wellness” (CC-FKRMW)
promoveaza si dezvolta colaborari interdisciplinare cu structurile, colectivele si echipele de cercetare
din cadrul Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati, precum si cu alte institutii, organizatii si entitati
de cercetare din tara si din strdinatate, in vederea initierii $i implementarii de proiecte si activitati
comune de cercetare, dezvoltare si inovare.

Capitolul II — Misiune si obiective

Art. 3.

Misiunea principald a Centrului de Cercetare ,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicald si
Wellness” (CC-FKRMW) consta in dezvoltarea, coordonarea si sustinerea activitatilor de cercetare
stiintifica, dezvoltare si inovare in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice si in domenii conexe,
cu orientare catre problematica specifica kinetoterapiei, recuperarii medicale, activitdtii fizice,
evaluarii functionale si promovarii sanatatii.

Centrul urmareste, totodata, initierea, dezvoltarea si implementarea proiectelor de cercetare nationale
si internationale, precum si consolidarea colabordrii interdisciplinare intre cadre didactice,
cercetatori, studenti, specialisti si parteneri institutionali din cadrul Universitatii ,,Dundrea de Jos”
din Galati si din alte institutii din tara si din straindtate.

Obiectivul principal al Centrului 1l constituie promovarea cercetdrii stiintifice de 1nalta calitate si
cresterea vizibilitatii si impactului rezultatelor obtinute, prin publicarea, diseminarea, transferul si
valorificarea acestora, contribuind la dezvoltarea cunoasterii stiintifice si la progresul domeniului
Stiinta Sportului si Educatiei Fizice si al domeniilor conexe.

Art. 4.

Centrul organizeaza si sustine manifestari stiintifice si activitati de diseminare a rezultatelor
cercetarii, precum conferinte, simpozioane, workshopuri, seminare, mese rotunde si alte evenimente
cu caracter stiintific, in scopul promovarii schimbului de cunostinte, stimularii dialogului
interdisciplinar si dezvoltarii colaborarii intre cercetatori, specialisti, mediul academic si alti actori
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relevanti.

Aceste activitati pot fi organizate independent sau in parteneriat cu institutii de invatamant superior,
institute si centre de cercetare, organizatii profesionale, institutii publice, precum si cu reprezentanti
ai mediului socio-economic, la nivel national si international.

Art. S.

Centrul promoveaza schimbul de experientd, diseminarea bunelor practici si valorificarea rezultatelor
cercetarii, facilitand transferul de cunostinte, tehnologii si solutii inovatoare catre mediul academic,
profesional si socio-economic.

In acest scop, Centrul urmireste dezvoltarea si consolidarea colaborarii dintre mediul academic,
institutiile publice, organizatiile profesionale si mediul socio-economic, in vederea facilitarii
transferului rezultatelor cercetarii catre practica de specialitate si a dezvoltarii unor solutii bazate pe
cercetare, dezvoltare si inovare.

Art. 6.

Directiile de cercetare promovate de CC-FKRMW vizeaza, cu precadere:

J evaluarea posturii corporale, a aliniamentului biomecanic si a modificarilor posturale, precum
si investigarea strategiilor de preventie si interventie in afectiunile musculo-scheletale;

. evaluarea biomecanica si functionald a aparatului locomotor, inclusiv analiza mersului si a
miscarii;

J evaluarea si analiza dezechilibrelor plantare, a distributiei presiunilor plantare si a relatiei
acestora cu postura si functionalitatea aparatului locomotor;

. evaluarea compozitiei corporale si investigarea relatiei acesteia cu starea functionala,
activitatea fizica, performanta si procesele de recuperare;

o elaborarea, implementarea si evaluarea protocoalelor si programelor de recuperare in afectiuni
neurologice, musculo-scheletale, ortopedico-traumatologice si in alte patologii cu impact asupra
functionalitatii;

. investigarea eficientei exercitiului terapeutic, terapiei manuale, masajului terapeutic si a altor
metode si tehnici utilizate in kinetoterapie si recuperare;

. evaluarea eficientei mijloacelor si procedurilor de fizioterapie, inclusiv electroterapie,
ultrasonoterapie, laserterapie, magnetoterapie, termoterapie si crioterapie;

o profilaxia, evaluarea functionala si recuperarea in patologia sportivd, precum si prevenirea
accidentarilor asociate activitatii fizice si sportive;

J analiza efectelor interventiilor de recuperare si ale exercitiului fizic asupra parametrilor
functionali, fiziologici, biochimici si a altor indicatori relevanti;

o analiza si optimizarea strategiilor de miscare In vederea imbunatatirii functionalitatii,
prevenirii accidentdrilor si optimizarii performantei in activitati fizice, sportive si profesionale;

J investigarea relatiei dintre nutritie, activitate fizicd, recuperare si performanta;

J dezvoltarea si evaluarea metodelor, tehnologiilor si instrumentelor inovatoare utilizate in
evaluarea functionald, preventie si recuperare;

o alte directii de cercetare interdisciplinara si teme conexe obiectivelor si activitatilor Centrului.

Directiile de cercetare enumerate nu au caracter limitativ si pot fi dezvoltate, completate sau
actualizate in functie de evolutia cunoasterii stiintifice, prioritatile de cercetare ale Centrului si
oportunitatile de colaborare interdisciplinara.
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Capitolul III — Organizare si functionare

Art. 7. Sediul
Sediul centrului de cercetare FKRRMW din cadrul Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati este str. Garii
nr. 63-65, corpul A.

Art. 8. Reprezentare

Conducerea si reprezentarea Centrului de Cercetare ,,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicala si
Wellness” (CC-FKRMW) sunt asigurate de Directorul Centrului Universitar de Fizio-Kinetoterapie si
Recuperare Medicala (CUFKRM), care exercita de drept si functia de Director al CC-FKRMW.
Directorul asigura coordonarea activitatii Centrului si il reprezintd in raporturile institutionale si
administrative, in limitele atributiilor stabilite prin prezentul Regulament si cu respectarea regulamentelor
si procedurilor Universitdtii ,,Dundrea de Jos” din Galati.

Functia de Director al CC-FKRMW este exercitatd fara prerogative de putere publicd si nu este
remunerata distinct.

Capitolul IV — Structura si conducerea Centrului

Art. 9. Structura

Centrul isi organizeaza activitatea prin colective si echipe de cercetare, constituite in functie de directiile
de cercetare, obiectivele si proiectele desfasurate.

Structura si organizarea colectivelor si echipelor de cercetare pot fi adaptate si completate, la propunerea
Directorului CC-FKRMW, in functie de evolutia directiilor de cercetare, de proiectele aflate in derulare
si de necesitatile Centrului, cu respectarea reglementarilor Universitatii ,,Dundrea de Jos” din Galati.

Art. 10. Director CC-FKRMW
Directorul Centrului are urmatoarele atributii si responsabilitafi:

a) coordoneaza si asigurd buna desfasurare a activitatilor de cercetare ale Centrului, in
conformitate cu prezentul Regulament si cu reglementarile Universitatii ,,Dundrea de Jos” din Galati;
b) reprezinta Centrul, personal sau prin delegat, in relatiile cu structurile Universitatii, institutii

de invatamant si cercetare, organizatii, autoritati publice, reprezentanti ai mediului socio-economic,
precum si cu alte persoane fizice sau juridice din tara si din straindtate, in limitele competentelor sale;
C) propune modificarea si dezvoltarea structurii organizatorice si functionale a Centrului, In
concordantd cu directiile de cercetare si cu necesitatile de dezvoltare ale acestuia;

d) coordoneaza constituirea colectivelor si echipelor de cercetare si stabileste atributiile,
responsabilitatile si relatiile de colaborare dintre acestea;

e) desemneazd sau, dupa caz, propune desemnarea coordonatorilor colectivelor si echipelor de
cercetare, precum si a responsabililor activitatilor si proiectelor derulate in cadrul Centrului, cu
respectarea reglementdrilor aplicabile;

f) initiaza si sustine dezvoltarea de proiecte, parteneriate si colaborari stiintifice, la nivel national
si international;

g) urmdreste realizarea obiectivelor si directiilor de cercetare ale Centrului, precum si
valorificarea si diseminarea rezultatelor activitatii stiintifice;

h) aproba documentele interne si operative ale Centrului, in limitele competentelor stabilite prin
prezentul Regulament si prin reglementarile Universitatii;

1) propune masurile necesare pentru dezvoltarea activitatii Centrului, cresterea calitatii cercetarii

si consolidarea vizibilitatii stiintifice a acestuia;
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1 indeplineste orice alte atributii specifice activitatii Centrului, stabilite prin prezentul
Regulament sau prin reglementarile Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati.

Capitolul V — Membrii

Art. 11. Membrii Centrului

Membrii CC-FKRMW pot avea calitatea de membri titulari sau membri asociati.

(1) Pot dobandi calitatea de membru titular cadrele didactice si cercetatorii din cadrul Universitatii
,2Dundrea de Jos” din Galati care desfasoara activitati de cercetare in domeniul Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice sau in domenii conexe directiilor de cercetare ale Centrului si care contribuie la
realizarea misiunii si obiectivelor acestuia.

(2) Pot dobandi calitatea de membru asociat cadre didactice, cercetdtori, specialisti si alti colaboratori
din tara sau din strainatate, din cadrul altor institutii de invatdmant superior, institute sau centre de
cercetare, institutii publice ori alte organizatii, a cdror activitate stiintificd sau profesionala este
relevanta pentru directiile de cercetare ale Centrului.

(3) Membrii titulari si asociati participd, in functie de competentele si preocuparile lor stiintifice, la
activitatile de cercetare, proiectele, manifestarile stiintifice si activitatile de diseminare si valorificare
a rezultatelor desfasurate in cadrul Centrului.

Art. 12. Apartenenta la alte centre de cercetare

Membrii titulari ai CC-FKRMW pot detine calitatea de membru in cadrul altor centre sau structuri de
cercetare cu acordul prealabil al Directorului CC-FKRMW, cu respectarea reglementarilor
Universitatii ,,Dunarea de Jos” din Galati.

Art. 13. Dobandirea calititii de membru

(1) Calitatea de membru titular sau asociat al CC-FKRMW se dobandeste prin aprobarea Directorului
Centrului, in conditiile prezentului Regulament.

(2) Persoanele care solicitd dobandirea calitatii de membru vor depune o cerere adresatd Directorului
Centrului, conform modelului prevdzut in Anexa 1.

(3) Aprobarea calitatii de membru se realizeazd in urma evaludrii activitdtii stiintifice si/sau
profesionale a solicitantului, a compatibilitatii acesteia cu directiile de cercetare si obiectivele
Centrului, precum si a potentialei contributii la activitatile CC-FKRMW.

(4) Decizia privind admiterea se comunica solicitantului, iar persoana admisa este inscrisa in evidenta
membrilor Centrului, cu mentionarea calitatii de membru titular sau membru asociat, dupa caz.

Art. 14. Incetarea calititii de membru

(1) Calitatea de membru titular sau asociat al CC-FKRMW inceteaza:

a) la cererea scrisd a membrului;

b) in cazul nerespectarii prevederilor prezentului Regulament sau a reglementarilor Universitatii
,Dundrea de Jos” din Galati;

¢) in cazul desfasurdrii unor activitdti care aduc atingere prestigiului, imaginii sau intereselor
Centrului ori Universitatii;

d) in cazul lipsei implicdrii in activitatile stiintifice ale Centrului, constatatd in urma evaluarii
activitatii membrului;

e) in alte situatii justificate, prevazute de reglementarile Universitatii.
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(2) Cu exceptia retragerii la cerere, Incetarea calitatii de membru se dispune, in baza unei motivari
corespunzatoare, prin decizia Directorului CC-FKRMW.

(3) Incetarea calitatii de membru se consemneaza in evidenta Centrului i se comunica persoanei in
cauza.

Capitolul VI — Dizolvarea Centrului

Art. 15.
Centrul se poate dizolva cu avizul Consiliului de administratie si cu aprobarea Senatului Universitatii
,,Dunarea de Jos” din Galati.

Capitolul VII - DISPOZITII FINALE

Art. 16.
Modificarea regulamentului este realizatd cu aprobarea Senatului Universititii ,,Dundrea de Jos” din
Galati, dupa obtinerea avizului prealabil al Consiliului de administratie.

Art. 17.

Prevederile prezentului Regulament se completeaza cu dispozitiile legale in materie de educatie si de
sdnatate, cu cele referitoare la raporturile de munca, respectiv cele de serviciu, precum si cu orice alte
dispozitii legale aplicabile in activitatea desfasurata.

Art. 18.
Prezentul Regulament a fost avizat de Consiliul de administratie prin Hotararea nr. 132 din 2
septembrie 2026 si aprobat de Senatul universitar prin Hotararea nr. ...... din .....ccvvennnne
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ANEXA 1

CERERE DE DOBANDIRE A CALITATII DE MEMBRU AL CC-FKRMW

Catre:

Directorul Centrului de Cercetare ,,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicala si Wellness” (CC-
FKRMW)

SUbSEMNALUL(Q), ceveerrerersresssrcssenssansssenssanessansssnsssnssssssssssssessssssssesassens ,

avand calitatea/titlul de ,

in cadrul institutiei/organizatiei ,

va rog sd aprobati dobandirea calitatii de:

[0 membru titular

L] membru asociat

al Centrului de Cercetare ,,Fizio-Kinetoterapie, Recuperare Medicala si Wellness” (CC-FKRMW),
din cadrul Centrului Universitar de Fizio-Kinetoterapie si Recuperare Medicald al Universitatii
,Dundrea de Jos” din Galati, in vederea participarii la activitatile de cercetare stiintifica desfasurate
in cadrul Centrului.

Declar ca am luat cunostintd de prevederile Regulamentului de organizare si functionare al CC-
FKRMW si md angajez sa respect prevederile acestuia si reglementdrile aplicabile ale Universitatii
,Dunarea de Jos” din Galati.

Data: ............ooooeeeeienn.
Semnatura: ............ccccoeeeveiieeeennnn.
https://eertis.eu/errf-2400-000x-3221
https://www.cc-cufrm.ugal.ro/index.php
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