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Anexa 1 la Hotărârea Consiliului de Administrație nr. 10 din 31 ianuarie 2022 
Rector, 

Prof. univ. dr. ing. Puiu-Lucian Georgescu 

 

 

 

 

RAPORT ANUAL 

privind activitatea pe anul 2021 a 
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I. PREZENTARE GENERALĂ 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră (CCOC) este o structură din cadrul Universității 

,,Dunărea de Jos” din Galați (UDJG) care funcționează pe baza Regulamentului de organizare și 

funcționare a Centrului de Consiliere și Orientare în Carieră, aprobat prin Hotărârea Senatului 

UDJG nr. 177 din 18 decembrie 2020.  

CCOC are ca misiune oferirea de servicii integrate vizând sprijinirea studenților, potențialilor 

studenți și absolvenților UDJG în alegerea parcursului educațional universitar și în optimizarea 

dezvoltării profesionale a acestora, prin activități de orientare și consiliere în carieră și de 

facilitare a inserției pe piața muncii.  

Principalele categorii de servicii oferite de CCOC sunt: servicii de orientare și consiliere în carieră, 

organizarea de training-uri și workshop-uri, promovarea și organizarea de evenimente, realizarea 

de studii și analize periodice. 

Prezentul raport cuprinde activitățile realizate la nivelul Centrului de Consiliere și Orientare în 

Carieră (CCOC) al UDJG în anul 2021, respectiv: 14 activități de tip workshop-uri/ateliere de lucru 

pentru studenți, absolvenți și elevi, 16 activități de tip promovare și organizare de evenimente, 

80 ședințe individuale/de grup de orientare și consiliere în carieră destinate studenților și elevilor 

din clasele terminale de liceu, 17 rapoarte/ studii solicitate la nivel instituțional, detalierea 

acestora fiind prezentată în tabelul de mai jos.  

   

II. ACTIVITĂȚI REALIZATE LA NIVELUL CCOC ÎN ANUL 2021  

Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

11.02. 
2021 

Workshop „Planificarea carierei”  Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea 

Transfrontalieră 

 
65 studenți 

11.03. 
2021 

Workshop „Tehnici de învățare 
eficientă” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea 

Transfrontalieră 

08.04. 
2021 

Workshop „Elaborarea unui portofoliu 
de angajare - Tips & Tricks” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea 

Transfrontalieră 

02.04. 
2021 

Workshop „Interviul de angajare” Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 

Litere 

76 doctoranzi 

http://www.ugal.ro/
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Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

31.05.
- 

05.06. 
2021 

Eveniment sportiv „Maratonul sănătății 
- Fii în echilibru cu tine” 

Stadionul Portul 
Roșu, 

Sala de sport 
Florin Balaiș 

Prorector studenți, 
CCOC,  

Clubul Studenților 
Basarabeni și 

Bucovineni din 
UDJG 

25 studenți 

31.05. 
- 4.06. 
2021 

Ateliere de lucru Școala de vară FSIA  Corp D UDJG CCOC,  
Facultatea de 

Știința și Ingineria 
Alimentelor 

192 elevi 

07.06. 
2021 

Workshop „Public speaking - 
dezvoltarea abilităților de comunicare” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de Arte 
Prorector studenți 

35 studenți 

10.06. 
2021 

Întâlnire cu angajatorii: Alewijnse Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 
Automatică, 
Caculatoare, 

Inginerie electrică 
și electronică, 

Prorector studenți 

29 studenți 

25.06. 
2021 

Workshop „Cum ne pregătim pentru 
interviul de angajare” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 

Arhitectură Navală 

41 studenți 

07.07. 
- 8.07. 
2021 

Târg de cariere Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Consiliul Județean 

Galați, BCR, 
LIBERTY STEEL 

GROUP, 
ICEPRONAV, 

INVICTUS, ENGIE, 
Dr. Ion Gh. 

Petrovai (EIT), 
TIMAC AGRO, DIGI, 
NENOS SOFTWARE, 

STEFANINI,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară, 
DONALAM, VARD 

BRAILA 

257 studenți, 
absolvenți 

07.07. 
2021 

Workshop „Tips and Tricks pentru 
interviul de angajare” (desfășurat în 
cadrul Târgului de cariere) 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
ENGIE România 

43 studenți, 
absolvenți 

http://www.ugal.ro/
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Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

08.07. 
2021 

Workshop „Este diploma un pașaport 
către locul de muncă?” (desfășurat în 
cadrul Târgului de cariere) 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară 

33 studenți, 
absolvenți 

Ian. - 
Sept. 
2021  

Activitate de screening privind riscul de 
abandon universitar în rândul 
studenților din anul I (e-mail, SMS, 
apeluri telefonice) 

Online/  
M. Teams, email 

CCOC 546 studenți 
anul I 

Ian. - 
Aprilie
2021  

Consiliere individuală și de grup cu 
studenții din anul I privind diminuarea 
riscului de abandon universitar  

Online/  
M. Teams 

CCOC 82 studenți 
anul I 

12.05. 
2021 

Participare la campania de promovare 
instituțională „Open Gates. Open 
Minds” 2021 (elaborare material 
prezentare CCOC) 

Online/  
M. Teams 

Prorector CDI,  
Depart. 

Comunicare, 
Promovare, Relații 

Publice  

Elevi/ 
potențiali 
studenți 

Mai 
2021  

Orientarea elevilor din anii terminali 
privind alegerea traseului educațional și 
promovarea ofertei educaționale a 
UDJG în liceele din medii defavorizate 
(mediul rural și orașe sub 10.000 
locuitori)  

Lic. Tehn. 
Leonescu 

Luncavița, Lic. 
Teoretic „Ctin 

Brătescu” 
Isaccea, Lic. Tehn. 
"P. Bujor" Berești, 

Lic. Tehn. „E. 
Grigorescu” Tg. 
Bujor, Lic. Tehn. 

"M. Basarab" 
Măxineni, Lic. 

Tehn. "N. 
Oncescu" Ianca, 

Lic. Tehn. "C. 
Conachi" Pechea, 

Lic. Tehn. Nr.1 
Cudalbi, Lic. 

Tehn. nr.1 Corod, 
Lic. Teoretic "Gr. 

Gheba"  
Dumitrești 

CCOC, 
Prorector studenți 

329 elevi de 
clasa a XII-a 

Mai - 
dec. 
2021 

Campania „Student Ambasador la 
UDJG!” (elaborare Procedură privind 
dobândirea și exercitarea calității de 
Student Ambasador al UDJG, selecție, 
monitorizare activitate studenți 
ambasadori ai UDJG) 

CCOC,  
Online 

Prorector studenți, 
CCOC 

30 studenți 

http://www.ugal.ro/
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Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

Iulie 
2021 

Participare la activitatea de admitere la 
UDJG 

Corp U Comisie Admitere 
UDJG, 

Prorector studenți 

 

Iulie 
2021 

Activități de prezentare-diseminare a 
informațiilor privind înscrierea în 
Comunitatea ALUMNI a UDJG 
(http://ccoc.ugal.ro/alumni/) 

Fizic/ la 
ceremoniile de 

absolvire ale 
facultăților 

CCOC absolvenți 

6.08. 
2021 

Organizare concurs premiere candidați 
înscriși la sesiunea de Admitere iulie 
2021 „Tu te înscrii, noi te premiem” 
https://www.ugal.ro/anunturi/stiri-si-
evenimente/9397-castigatorii-
concursului-tu-te-inscrii-noi-te-
premiem 

 
Corp U 

 
Prorector studenți, 

CCOC, 
CSSPPS 

studenți 

29.09.
- 7.10. 
2021 

Activități de informare și promovare 
privind serviciile CCOC în rândul 
studenților UDJG 

Fizic/ la sediile 
facultăților 

CCOC studenți 

1.09.-
30.11. 
2021 

Elaborare „Ghidul studentului 2021-
2022”, promovare online în rândul 
studenților 

http://ccoc.ugal.r
o/doc/Ghidul_stu

dentului_2021-
2022.pdf 

Prorector studenți, 
CCOC  

 

studenți 

27.10. 
2021 

Workshop „Inteligența emoțională” Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară 

60 studenți 

04.11. 
2021 

Workshop „Time management” Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Stefanini Group 

50 studenți 

11.11. 
2021 

Activitatea de tutoriat în UDJG: 
modalități de eficientizare - Promovarea 
serviciilor CCOC în rândul prodecanilor 
responsabili de relația cu studenții și al 
tutorilor din facultăți 

Online/  
M. Teams 

Prorector studenți, 
CCOC 

Cadre 
didactice, 

tutori 

12.11. 
2021 

Workshop „Orientare în carieră” Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară 

40 studenți 

13.12. 
2021 

Workshop „Evoluția și evaluarea riscului 
de asigurare pentru un conducător de 
autovehicul în funcție de vârstă și 
experiență” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară 

47 studenți 

07.12. 
2021  

Prezentare platformă E-student și 
promovarea serviciilor CCOC  

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 

Arhitectură Navală 

25 studenți 

http://www.ugal.ro/
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Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

08.12. 
2021 

Workshop „Forme de economisire pe 
termen lung” 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Autoritatea de 
Supraveghere 

Financiară 

30 studenți 

09.12. 
2021 

Prezentare platformă E-student și 
promovarea serviciilor CCOC 

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 

Științe și Mediu 

88 studenți 

11.12. 
2021 

Activitate caritabilă „Maratonul Binelui - 
Împreună pentru Marci” 
https://fb.me/e/12LYeAt2F 

Grădina Publică Prorector studenți  
Facultatea de 

Drept și Științe 
Administrative, 
Facultatea de 

Educație Fizică și 
Sport,  
CCOC,  

Serviciul 
Comunicare 

100 studenți, 
absolvenți, 

cadre 
didactice 

13.12. 
2021 

Prezentare platforma e-student și 
servicii CCOC  

Online/  
M. Teams 

CCOC,  
Facultatea de 

Inginerie și 
Agronomie Brăila 

59 studenți 

2021 Elaborare Procedură privind 
monitorizarea inserției absolvenților 
UDJG pe piața muncii 

CCOC CCOC,  
Prorector studenți 

absolvenți 

2021 Consiliere individuală privind 
dezvoltarea carierei (la cererea 
beneficiarilor) 

Online/  
M. Teams, 

Fizic / sala U101 

CCOC 25 studenți, 
3 elevi 

2021 Consiliere de grup privind dezvoltarea 
carierei, evaluare psihologică cu 
instrumente specializate (22 grupuri) 

Online/  
M. Teams 

 

CCOC 202 studenți  

2021 Platforma www.e-student.ugal.ro 
(creare, administrare, promovare) 

Online/  
M. Teams 

Prorector studenți, 
CCOC  

 

414 studenți 
înscriși 

2021 Realizare și transmitere către facultăți a 
rapoartelor privind inserția absolven-
ților pe piața muncii pt. dosarele de 
acreditare a programelor de studii 
(licență, master) - 15 rapoarte solicitate 
și trasmise către facultăți 

CCOC/ 
Email 

CCOC Facultăți 
UDJG 

2021 Actualizare bază de date cu angajatori 
din mediul privat și instituții publice 

Online 
 

CCOC Studenți, 
absolvenți 

http://www.ugal.ro/
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Data Activitatea  Locul desfășurării Organizatori Beneficiari/ 
participanți 

2021 Menținere permanentă a legăturii cu 
mediul socio-economic și promovarea 
ofertelor cu locuri de muncă și 
internship-uri trimise de angajatori. 
 

ccoc.ugal.ro/blog, 
www.facebook.co

m/CCOC.UDJG/ 
 

CCOC Studenți, 
absolvenți 

 

Realizat:   

Coordonator CCOC,  

Conf. univ. dr. Cristina-Corina BENȚEA 

http://www.ugal.ro/
http://www.facebook.com/CCOC.UDJG/
http://www.facebook.com/CCOC.UDJG/

