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    Domeniul  profesional 

- Fiziokinetoterapeut licențiat
Spitalul Clinic de Urgență Prof. Dr. N.Oblu (Spital Neurochirurgie) din Iași,
Str. Ateneului nr. 2
- Doctorand domeniul Medicină, Scoala Doctorală, Universitatea ”Dunărea de
Jos” Galați, anul 3 doctorat
- Competență FORMATOR

Sănătate 

Experienţa profesionala 2023-prezent Fiziokinetoterapeut 
Spitalul Clinic de Urgență Prof. Dr. N.Oblu (Spital Neurochirurgie) din Iași 

Perioada 2022 - prezent  Student doctorand  Scoala Doctorală de Stiințe Biomedicale Galați 

   Educaţie şi formare 2022 – iulie 
Susținere DISERTAȚIE MASTER, cu lucrare disertație cu titlul DISTROFIA 
MUSCULARĂ DUCHENNE- TRATAMENT FIZICAL-KINETIC  

Perioada 
         Numele și tipul instituției de   

invățământ 

Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași, Facultatea de Fizică 

  2017- 2019 
Studii universitare de MASTER– program de studiu METODE FIZICALE APLICATE IN KINETOTER
Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași, Facultatea de Fizică 

          Perioada 
2014 – 2017 

Calificare / diplomă obţinută Studii universitare, program de studii BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ȘI RECUPERARE 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ   / 
furnizorului de formare 

Universitatea Apollonia din Iași, FACULTATEA MEDICINĂ  
Licențiat în BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE 
Diplomă de Licență  Seria LA nr. 0271756/ 24.09. 2018 

Perioada 2015-2017 

Calificare / diplomă obţinută Studii universitare de Masterat – program de studii MANAGEMENT ECONOMICO-FINANCIAR 
EUROPEAN, Facultatea de Economie, Universitatea Petre Andrei din Iași 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Ministerul Educației Naționale 
Diploma Nr.123E/ 17.07.2017 

2012-2015 
Studii universitare Universitatea ”Petre Andrei” din Iași, FACULTATEA DE ECONOMIE 
Licențiată în STIINȚE ECONOMICE 
Diplomă de licență seria LA nr. 0123205/ 03.07.2015 eliberată de Universitatea din Craiova, Facultatea 
de Economia și Administrarea Afacerilor 

   Perioada 
2015 – 2018 

Calificare / diplomă obţinută Studii ȘCOALA POSTLICEALĂ SANITARĂ GRIGORE GHICA VODĂ din Iași 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Calificare profesională ASISTENT MEDICAL DE FARMACIE 
Certificat de calificare profesională nivel 5, Seria Ae Nr. 0015890 

2000-2012 
Studii primare și liceale – COLEGIUL NAȚIONAL DE ARTĂ ” OCTAV BĂNCILĂ”, Iași 
Diplomă de Bacalaureat seria Y nr. 0454285/16.07.2012 

  Alte cursuri  Curs postuniversitar Departament Pregătire Personal Didactic, Univ.de Stiințe ale Vieții Iași 
Februarie 2022 – Curs perfecționare ” ANTREPRENORIAT ȘI INTRAPRENORIAT PENTRU  
SĂNĂTATE”-organizat de UMF ”Gr. T.Popa” Iași 
 Februarie 2022 -Curs perfecționare ” MANAGEMENT PENTRU SĂNĂTATE IN ERA DIGITALĂ ȘI 
 A INTELIGENȚEI ARTIFICIALE”- organizat de UMF ”Gr. T.Popa” Iași 
Ianuarie 2023-  Curs FORMATOR, organizat de Univ. Apollonia din Iași; 
Februarie 2024- Curs TRANSFORMAREA DIGITALĂ IN SECTORUL SANATAȚII ȘI MANAGEMENTUL ORGANIZAȚ
ORGANIZAȚIEI- organizat de UMF ”Gr. T.Popa” Iași 
Martie 2024- Curs LASERTERAPIE – Cluj-Napoca 
Competență FORMATOR- Certificat de absolvire nr.S Nr. 0181219, elberat de Ministerul Muncii și  
Solidarității sociale , eliberat cu nr 11/25.o7.2024 

Aptitudini şi competenţe personale 
Competențe lingvistice 

Limba maternă Română 

Limbi străine cunoscute 

Înţelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleza 
B2 Utilizator

independent B2 Utilizator 
independent B2 Utilizator 

independent B2 Utilizator 
independent B2 Utilizator 

independent 

C1 Utilizator
experimentat C1 Utilizator 

experimentat C1 Utilizator 
experimentat C1 Utilizator 

experimentat C1 Utilizator 
experimentat 
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  (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Competențe și aptitudini artistice 

Competențe digitale – nivel experimentat 
Certificat de competențe digitale Seria A, nr.0546509, eliberat de Colegiul Național de Artă O. Băncilă  

- Lansare  casetă audio de cântece pt.copii Un pupic, copilărie, Casa de producție Roton,
lansare în noiembrie 2002; la Camera de Comerț, Iași.

- Aptitudini vocaționale – corist.

   Competențe și abilități sociale - Abilități de comunicare, colegialitate, spirit de echipă, abilități organizatorice, capacitate de
decizie rapidă.
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 16.12. 2025 


