
EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

Experiență profesională- 01.09.2020- În prezent  

Profesor de Alimentaţie şi turism în învăţământul profesional 

şi tehnic (teorie, instruire practică şi laborator tehnologic) la 

Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Galaţi 

-Realizarea planurilor de lecție, a planificărilor și a unităților de

învățare 

- Activități didactice de predare și evaluare a elevilor.

- Organizarea activității de învățare

- Organizarea activităților practice complementare
procesului de transmitere de cunoștințe

01.09.2023  

Certificat de acordare a definitivării în învâțământ la 

disciplina ALIMENTAȚIE PUBLICĂ 

Cursuri de formare  

-Atestat de formare continuă a personalului didactic- "Rolul

leadershipului în managementul organizației″

-Absolvire a programului postuniversitar de formare și

dezvoltare profesională continuă- ″Managementul

referințelor bibliografice", UDJ Galați

- Absolvirea programului de dezvoltare profesională-

"Managementul situațiilor de bullying în învățământul

preuniversitar″, ASOCIAȚIA PROFEDU

-"Mecanismul de Avertizare Timpurie în Educație (MATE)", 

- "Instrumente și metode de predare-învățare-evaluare cu

ajutorul tic",

-"Program pentru pregătirea debutanților în vederea 

susținerii examenului de definitivare în învățământ" 

- "Coaching în procesul de predare-învățare -evaluare în

context blended-learning"

01/10/2021 – ÎN CURS 

Doctorand - Școala Doctorală de Științe Fundamentale și 

Inginerești , Domeniul - Ingineria Produselor Alimentare 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați 

01/10/2019 – 07/2021 

Masterandă absolventă a Facultății de Știința și Ingineria 

Alimentelor - Inginerie și Management în Alimentație Publică 

și Agroturism 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați 

29/06/2020 

Certificat de absolvire a programului de formare 
psihopedagogică, NIVELUL II 

2015 – 07/2019 

Daniela 

 Feminin 

 

constandache.daniela@yaho

o .com 



Inginer- absolventă a Facultății de Știința și Ingineria 

Alimentelor, Galați(România) 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați 

Absolventă a Facultății de Știința și Ingineria Alimentelor, 
Galați(România) : 

Competențe generale: limba română, chimie, biochimie, 
limba engleză, principii și metode de conservare etc. 
Competențe profesionale: 

-practică în cadrul stațiilor pilot de carne, lapte, bere și
pește în cadrul facultății

25/06/2018 – 

Certificat de absolvire a programului de formare 
psihopedagogică, NIVELUL I 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

LIMBĂ(I) MATERNĂ(E): română 

ALTĂ LIMBĂ (ALTE LIMBI): 

Engleză 

Discurs 
oral 

Citit Exprimare Conversație Scris 

scrisă A2 A2 
A2 A2 A2 

COMPETENȚE DIGITALE 

Navigare Internet / Microsoft Office / Social Media / 
Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel 
intermediar 

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: Categoria B, B1, AM 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Abilități 

◦ bune abilități de comunicare
◦ bune abilități de negociere

◦ bune activități de lucru în echipă




