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Curriculum vitae 
Europass  

Informaţii personale 

Nume / Prenume  Handra Claudia- Mariana 

E-mail claudia.handra@umfcd.ro

Naţionalitate Română 

Sex feminin 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Membru comisie susținere teză doctorat 
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 

Experienţa profesională Conferențiar universitar dr.habil, Medic primar medicina muncii, Doctor în medicină

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

   
 

Perioada 

Din 2023- prezent 
Conferențiar universitar, Disciplina Medicina muncii, UMF<Carol Davila>București 
Atestat abilitare nr. 3250/25.03.2026 

Activități didactice – Cursuri și lucrări practice Boli Profesionale în cadrul modulului de boli 
respiratorii: serii limba română și engleză, anul IV; 
Evaluare studenți anul IV, stagiul de medicina muncii 

  Coordonare formare rezidenți în specialitatea Medicina Muncii, (prima și a doua specialitate); pregătire 
și  susținere cursuri și prezentări de caz. 
  Activitate de îndrumare efectuare lucrări de licență, efectuare prezentări congrese, evaluare lucrări de 
licență  
  Coordonare formare rezidenți în specialitatea Medicina Muncii, (prima și a doua specialitate); pregătire 
și susținere cursuri și prezentări de caz.  
  Coordonare stagiu de Medicina Muncii pentru rezidenții din alte specialități: Alergologie și Imunologie 
Clinică,  Expertiza Capacității de Muncă, Pneumologie, Sănătate Publică, Dermatologie  
Educație medicală continuă pentru medicii specialiști de medicina muncii și din alte specialități – 
responsabil cursuri postuniversitare 
Activitate de îndrumare pentru medicii rezidenți în vederea elaborării lucrărilor și articolelor științifice.  

2014- 2023 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

  Activități didactice – Cursuri și lucrări practice Boli Profesionale în cadrul modulului de boli  respiratorii: 
serii limba română și engleză, anul IV; 
  Evaluare studenți anul IV, stagiul de medicina muncii 

Perioada  2005-2014 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar Disciplina Medicina muncii, UMF<Carol Davila>București 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activități didactice - Lucrări practice boli profesionale pentru studenți în cadrul modulului de 

boli    respiratorii: serii limba română și engleză, anul IV; 
Instruire practică și teoretică pentru medicii rezidenți medicina muncii 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

 2002- 2005 
Preparator universitar, Disciplina Medicina muncii, UMF<Carol Davila>București 
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activități didactice - Lucrări practice boli profesionale pentru studenți în cadrul modulului de 

boli    respiratorii: serii limba română și engleză, anul IV; 
Instruire practică și teoretică pentru medicii rezidenți medicina muncii 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>, 
  Str.Dionisie Lupu nr.37, sector 1, Bucuresti, Romania 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație/ Medicină  

Educaţie şi formare 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Perioada 

2020 
 Atestat Managementul serviciilor de sănătate- dipl. seria C nr. 049021 

  2014 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în medicină prin ordin MEN nr. 20 din 12.01.2014 

Perioada 2008-2013 

Calificarea / diploma obţinută doctorand 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Medicina muncii, Farmacologie, Bioetică, Statistică medicală, Metodologia cercetării științifice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie<Carol Davila>, București 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

        Perioada 

Studii doctorale 

0ct. 2022- prezent 

Functie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Perioada 

Medic șef secție, secția Medicina muncii 

Spitalul Clinic Colentina, București 

2009 -prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar în specialitatea medicina muncii prin Ord. MS nr. 1200 din 2009 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Medicina muncii 
Activități medicale de supraveghere a lucrătorilor și pacienților cu boli profesionale 
Efectuare și interpretare explorări funcționale respiratorii, audiometrii, electrocardiograme 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicina și Farmacie<Carol Davila>, București 
Spitalul Clinic Colentina 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii postuniversitare 

Perioada 2005- 2009 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist în specialitatea medicina muncii prin Ord. MS nr. 440 din 2005 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Medicina muncii 
Activități medicale de supraveghere a lucrătorilor și pacienților cu boli profesionale 
Efectuare și interpretare explorări funcționale respiratorii, audiometrii, electrocardiograme 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicina și Farmacie<Carol Davila>, București 
 Spitalul Clinic Colentina 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Perioada 

 Calificarea / diploma obţinută 

 Disciplinele principale 
studiate /         competenţe 
profesionale dobândite    

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Perioada 

 Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de  
învăţământ / furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii postuniversitare 

2000-2005 

Medic rezident 

Medicina muncii 
Activități medicale de supraveghere a lucrătorilor și pacienților cu boli profesionale 
Efectuare și interpretare explorări funcționale respiratorii, audiometrii, electrocardiograme 

Spitalul Universitar de Urgență București 

Studii postuniversitare 

1998-1999 

Medic stagiar 

Medicină internă, Chirurgie, Medicină de familie 

Spitalul Universitar de Urgență București 

Studii postuniversitare 

Perioada 1992- 1998 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Anatomie, histologie, fiziologie, biologie genetică, medicină internă, medicina muncii, radiologie, 
chirurgie, ortopedie, obstetrică-ginecologie, dermatologie, psihiatrie, boli infecțioase, oftalmologie, 
ORL. 

   Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea „Titu Maiorescu” București- Facultatea de Medicină Generală 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare Nivelul 7 CEC 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)    Engleză 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 Utilizator independent 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Responsabilitate  
Abilitatea de a desfășura sctivități științifice într- o manieră pluridisciplinară 
Spirit de echipă, experiență de lucru în echipă 
Capacitate de comunicare cu studenții și cu medicii rezidenți 
Capacitate de analiză, sinteză 
Spirit de observație, optimism, onestitate 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Participant la activitatea de formare inițială și formare continuă care se adresează studenților anului IV 
Facultatea de Medicină, UMF<Carol Davila>, medicilor rezidenți de medicina muncii, medicilor la a 
doua specialitate medicina muncii, medicilor specialiști și primari de medicina muncii 

Experiență în organizarea evenimentelor științifice naționale cu participare internațională 
Experiență în organizarea evenimentelor științifice internaționale 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

O bună stăpânire a instrumentelor  Microsoft Office™ (Word™, Excel™ și PowerPoint™) 

Alte competenţe şi aptitudini Activități de seminar și predare: 
-lucrări practice pentru studenții anului IV Facultatea de Medicină privind aspecte ale patologiei

profesionale a aparatului respirator, în cadrul modulului aparatului respirator din 2002  în prezent
- cursuri pentru studenții anului IV Facultatea de Medicină privind aspecte ale patologiei profesionale a
aparatului respirator, în cadrul modulului aparatului respirator din 2014- prezent

-cursuri postuniversitare în cadrul rezidențiatului de medicina muncii, din 2002- prezent
-cursuri postuniversitare pentru medicii aflați în programul de pregătire în a doua specialitate, în regim 

cu taxa, medicina muncii din 2005- prezent

-cursuri postuniversitare pentru medicii de medicina muncii
o Particularități privind supravegherea medicală a expusului profesional la risc biologic

în domeniul sanitar.
o Managementul expusului profesional la risc biologic în domeniul sanitar.
o Particularități în diagnosticul de profesionalitate al astmului bronșic.
o Impactul poluării industriale cu Plumb asupra populației.
o Audiometria în practica medicinii muncii.
o Spirometria în practica medicinii muncii.
o Evaluarea riscului profesional.
o Identificarea factorilor de risc profesional în sectorul sanitar.
o Clasificarea internațională a radiografiilor în pneumoconioze ILO.
o Supravegherea si promovarea sanatatii lucratorilor.
o Explorari functionale in practica medicinei muncii.

  Participare în comisii de concurs: 
-comisie de promovări în posturi universitare
-comisii  de examen pentru obținerea titlului de medic specialist medicina muncii
-comisii de examen pentru obținerea titlului de medic primar medicina muncii
-comisii pentru concurs ocupare post de medic medicina muncii

 Indrumare lucrări de diplomă/dizertație 

Permis de conducere Categoria B 
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Informaţii suplimentare 
A.Membru în societăți profesionale:
- Societatea Română de Medicina muncii; din anul 2012- prezent (2012-2021 trezorier)
- Societatea Română de Medicina muncii; din 2025 membru în Consiliul Director
- International Comission on Occupational Health din anul 2008- din 2022- prezent Secretar National
- Member of Executive Comitee of Mining Occupational Safety and Health (MinOSH) din 2024
- Comisia de Medicina muncii a Ministerului Sănătății (membru) conform Ordin nr. 1261/10.04.2023,

Ord. nr. 2725/23.05.2024
B.Publicații:

Cărți:
    Medicina ocupațională. Coordonator:  Prof. Dr. Aristotel Cocârlă, 2009, Editura Medicală 
Universitară „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, ISBN 978-973-693-297-7 

Intoxicații cu metale nr.pag. : 1006-1017; 1046-1050 
▪ Vanadiul.-autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi p:1146-1050

Hidrocarburi aromate. pag.:1164-1193 
▪ Toluenul. autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi p:1177-1185

 Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Intoxicații profesionale cu hidrocarburi și alți 
  agenți chimici. Vol. 2. Sub redacția  Prof. Dr. Toma Niculescu, 2009, Editura Medmun Bucuresti  
ISBN 973-992660-6-1 

o Vol.2-2009. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1
o Cap. XIII Intoxicația profesională cu anhidride nr.pag. : 144-145
o Cap XIX Intoxicația profesională cu lactone  nr.pag.:146

 Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Boli  profesionale prin expunere la agenți fizici. 
Vol. 3. Sub redacția  Prof. Dr. Toma Niculescu, 2010. Editura Medmun Bucuresti  ISBN 973-992660-6-1 

o Vol.3-2010. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1
o Coautor: Claudia Handra
o Cap. III  Boli profesionale prin expunere la radiații infraroșii -p: 32-36
o Cap. IV Boli profesionale prin expunere la radiații vizibile- p: 37-42
o Cap.XII Boli profesionale prin expunere la vibrații mecanice p. :196-216

  Hepatite cronice  virale la personalul medico- sanitar. Coordonator: Agripina Rașcu, 2011, 
Editura Universitară, București, ISBN 978-606-591-254-0 

o Coautor: Agripina Rașcu, Claudia Handra
o Cap. 3-  Hepatita cu virus C, p. 40- 64

  Medicina muncii, Coordonator: Ion Toma, 2014, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-
4041-1 

o Autor: Claudia Handra
o Cap. 2- Bolile profesionale produse prin expunere la pulberi 

anorganice, p. 43- 90 
  Practica medicinii muncii, Coordonator: Ion Toma, 2014, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-
606-11-4042-8

o Autor: Claudia Handra
o Cap. 3-  Determinarea și aprecierea microclimatului profesional la un

loc de muncă, p. 54- 77
  Medicina Muncii, Coordonator: Ion Toma, 2019, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-4041-1 

o Autor: Claudia Handra
o Cap. 2- Bolile profesionale produse prin expunere la pulberi 

anorganice, p. 45- 92 
  Practica medicinii muncii, Coordonator: Ion Toma, 2019, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-
606-11-4042-8

o Autor: Claudia Handra
o Cap. 3-  Determinarea și aprecierea microclimatului profesional la un

loc de muncă, p. 54- 77
  Boli profesionale ale aparatului respirator- ghid pentru studenți și medici, Coordonator: 
Claudia- Mariana Handra, 2019 

o Editura Universitară „Carol Davila”, București, ISBN 978-606-011-103-0
o Coautor: Claudia- Mariana Handra
o Cap. 1- Boli profesionale ale căilor aeriene superioare p.11- p.21
o Cap. 2- Boli profesionale obstructive ale aparatuli respirator p.22-p.64
o Cap. 3- Boli profesionale restrictive ale aparatului respirator p.65-p.152
o Autor: Claudia- Mariana Handra
o Cap. 4- Patologia benignă cauzată de expunerea profesională la azbest- 

p.153- p.161
o Cap. 5- Boli profesionale cauzate de iritanți respiratori- p. 162- p.172
o Cap. 6.- Cancerul profesional al aparatului respirator- p. 173- p. 191

GHIDURI DE PRACTICĂ MEDICALĂ: 
SILICOZA-GHID DE PRACTICĂ MEDICALĂ -elaborat de Comisia de Medicina Muncii a 
Ministerului Sănătății și Societatea Română de Medicina Muncii- grup de lucru: Agripina Rașcu, 
Eugenia Naghi, Claudia Handra, Adriana Todea, Carmen Artenie, Letitia Bucur, Stelian Ioan Morariu, 
Ion Toma, Marius Bunescu, Elena Ana Pauncu, Damian Fotache. Aprobat de Ministerul Sănătății prin 
ordinul nr. 1220/2010.  
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Secretar de redacție- Revista Română de Medicina Muncii- publicație a Societatii Române de Medicina muncii- ISSN-1220-6067, 
Editura Universitară București- din 2011-2018  
Editorial Board Secretary- Romanian Journal of Occupational Medicine-RJOM- din 2018- prezent. 

Cursuri: 

curs: “General Course on Intellectual Property” WIPO WORLDWIDE ACADEMY, 01- 15 aprilie 2009 
curs: “Spirometrie” , Certificat de absolvire seria- nr. MDL31920-51 din 22 decembrie 2009 
curs: “Manager al Sistemului de Management Securitate si Sanatate in Munca”- cod COR 325709, 15- 23 martie 2012, Bucuresti 
curs: “Sindromul de apnee in somn”- modulul I, Bucuresti, 28 decembrie 2012, certificat de absolvire seria 6379/07.12.2012 
curs: “Sindromul de apnee in somn”- modulul II, Bucuresti, 06 iunie 2013, certificat de absolvire seria 2751/23.05.2013 
curs: The 13-th EASOM Summer School “Teaching Workplace Health Promotion”, Timisoara, 21-31 august 2013 
curs: Inspector in domeniul securitatii si sanatatii in munca cod COR 325723- certificat seria H nr. 00061190/2014 
curs: Manager proiect cod COR 242101- certificat seria K nr. 00084236/2016 
curs: Abilitare supraveghere medicala a expusilor profesional la radiatii ionizante 

 “Radiopatologie- intervenția medicală în situații de urgență radiologică sau accidente nucleare” Bucuresti, martie 2001 
 “Radiopatologie- supravegherea medicala a expușilor profesional la radiații ionizante și managementul medical pentru 

persoanele supraexpuse” Bucuresti, aprilie 2001 
“Radiopatologie- supravegherea medicală a expușilor profesional la radiații ionizante și managementul medical pentru 

persoanele supraexpuse” Bucuresti, aprilie 2006 
“Protecția radiologică in diagnosticul radiologic si radiologia interventionala” Bucuresti, martie 2007 
“ Expunerea profesionala la radiatii ionizante- aspect supraveghere medicala” Bucuresti, 11- 13- iunie 2010 
“Aspecte practice privind supravegherea medicala a expusilor profesional la radiatii ionizante”, Bucuresti, 21-23 iunie 2013 
“ Expunerea profesionala la radiatii ionizante- supravegherea medicala speciala” Bucuresti, 21-23 octombrie 2016 

Articole publicate și prezentări în cadrul manifestărilor științifice- vezi anexa atașată. 

Teza de doctorat: 
Cercetări clinice și experimentale privind unele aspecte psihocomportamentale ale aluminiului- 
Coordonator științific- Prof. Dr. Ion Fulga, 2013, Ordinul Ministrului Educației Naționale nr. 
20/21.01.2014, diplomă cu nr. 324/ 03.03.2014 

C. Specializări şi calificări:
- evaluator de riscuri profesionale- certificat de abilitare nr. 43PS1581 din 06.09.2006,
- abilitare radiopatologie- certificat nr. 16407/2007 cu aviz C.N.C.A.N. nr. 15/2007.
- manager al sistemului de management securitate și sănătate în munca cod COR 325709- 

certificat seria H Nr. 00060654/2013 
- inspector în domeniul securității și sănătății în muncă cod COR 325723- certificat seria H nr. 

00061190/2014 
- manager proiect cod COR 242101- certificat seria K nr. 00084236/2016

D.Experienţa acumulată ca membru în programe de cercetare naţionale:
1. VIASAN nr.173/2006<Creare sistem de expertiza prospectiva si evaluare a riscului populatiei 

angajate  in relatie cu expunerea la agenti biologici> 2006-2008
2. Programul Cercetare de Excelenta – CEEX: REMEDIU
<REțea @-colaborativă pentru cercetarea efectelor poluanților din MEDIU asupra sănătății, în cadrul
unor metasisteme complexe> 2006-2008

3. Programul Cercetare de Excelență – CEEX: <Algoritmi pentru prelucrarea fuzy-haotică a imaginilor 
de la un analizor multispectral utilizabil în depistarea precoce a cancerului – SENTINEL> 2008-2011
4. POSDRU- Creșterea competitivității, eficienței și nivelului de sănătate și securitate în muncă pentru
personalul din sectorul medical în vederea asigurarii de oportunități sporite de participare pe o piață
modernă a muncii- Cod Proiect: ID 48872, 2011-2013

5. COST TD 1206/WG 3- Development and Implementation of European Standards on Prevention of
Occupational Skin Diseases (StanDerm); 2013-2017

6. PN-II-PT-PCCA-2013-4-0569 Proiect INSIDE - Strategii inovative de concepție a sistemelor HVAC
pentru o calitate ambientală superioară în autovehicule, 2014-2017  http://cambi.ro/inside/

7. COST CA 15208 Rationing- Missed Nursing care: An international and multidimensional problem
(RANCARE); 2016-2020

8. PROMETHEUS- Promoting Effective Transport through Healty Bus Drivers.

Project ID:IZ11ZO_230941. Finanțator Swiss National Science Foundation- UEFISCDI, Valoare 
proiect- 1049147 CHF, 2025-2029, membru UMFCD 

http://cambi.ro/inside/
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 “Rolul medicului de medicina muncii in supravegherea medicala speciala a expusului profesional la radiatii ionizante” 
Bucuresti, 15- 17 martie 2019 

“ Expunerea profesionala la radiatii ionizante- supravegherea medicala speciala” Bucuresti, 26 ianuarie-12 februarie 2023 
curs: SEE Network on Workers Health Project: Actions to strengthen resilience of health workers in SEE in response to COVID-19 and 
beyond: Implementation of WHO/ILO guidance and mapping priority needs for OHS programmes for health workers- Regional training for 
trainers-“HEALTH WORKERS FOR HEALTH WORKERS”- 28- 29 October 2021, online- zoom platform 
curs: Online workshop on ILO International Classification of radiographs of pneumoconiosis 18-21 november 2024, Organized in 
cooperation with The International Labour Office, Certificate of participation no. 123635583/21.11.2024 
curs: Curs de Medicina Stilului de viață, 03 martie- 30 iunie 2025, Universitatea Babeș-Bolyai, certificat nr. 2562. 

 Participare in comitete de organizare pentru congrese nationale cu participare internationala, conferinte, cursuri postuniversitare: 

* Al XVI- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala, Bucuresti, 24- 26 mai 2012
* Curs de apnee in somn, modul I, Bucuresti, decembrie 2012
* Curs de apnee in somn, modul II, Bucuresti, 6 iunie 2013
* Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu Participare Internationala, Galati, 18-21 septembrie 2013
* The 13-th EASOM Summer School “Teaching Workplace Health Promotion”, Timisoara, 21-31 august 2013
* Al XVII-lea Congres National de Medicina Muncii, Tirgu Mures, 14-17 mai 2014
* Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu Participare Internationala, Arad, mai 2015
* Al XVIII- lea Congres National de Medicina Muncii cu Participare Internationala, Bucuresti, 26-28 mai 2016
* EASOM Summer School 2016 “ Managing & Teaching Workability”, Timisoara, 25-27 august 2016
* Curs Formare de formatori, Bucuresti si Cluj-Napoca, octombrie 2016
* Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”, Gura Humorului, 25-
27.05.2017
* Simpozion “Multidisciplinaritate in Managementul Pneumoconiozelor”,Tulcea 11.05.2018
* Al XIX- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala “Perspective si Provocari in Medicina Muncii”, Sinaia, 17- 19 mai
2018
* Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala „Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”, Mamaia, 29 mai- 1 iunie
2019
* Al XX- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala “Perspective si Provocari in Medicina Muncii”, Sinaia, 22- 25
septembrie 2021
* Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022
* Al XXI- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala, Sinaia, 25- 27 mai 2023
* Al XXII- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala “Medicina muncii de la obligație legală la medicină integrativă”,
Sinaia, 28- 30 mai 2025
* Webinar ”Riscuri emergente în practica de sănătate și securitae în muncă!- cu participare internațională, online, 26.06.2025

Premii/ distinctii din partea unor organizatii/ societati stiintifice 

* Diploma de Onoare a Societății Române de Medicina Muncii pentru contributia in calitate de organizator al Conferintei Nationale de Medicina
Muncii cu participare internationala, Galati, 19-21.09.2013
* Diploma de Merit pentru recunoasterea contributiei deosebite in domeniul securitatii si sanatatii in Romania cu ocazia aniversarii a 65 de ani de
traditie si excelenta a Institutului National de Cercetare- Dezvoltare pentru protectia Muncii- I.N.C.D.P.M. „Alexandru Darabont”, Bucuresti,
17.11.2016
* Medalia Omagiala a Institutului National de Cercetare- Dezvoltare pentru protectia Muncii- I.N.C.D.P.M. „Alexandru Darabont”, Bucuresti, cu
ocazia aniversarii a 65 de ani de traditie si excelenta- 2016
* Diploma de Excelenta a Societatii Romane de Medicina Muncii pentru contributia deosebita in domeniul Medicinei Muncii in Romania cu  ocazia
Conferintei Nationale de Medicina Muncii cu participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”, Gura Humorului, 25-
27.05.2017
* Diploma de Onoare pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului Universitatii de Medicina si Farmacie „Carol Davila”
Bucuresti, editia a V-a, 29- 31.05.2017
* Diploma de Onoare pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului Universitatii de Medicina si Farmacie „Carol Davila”
Bucuresti, editia a VII-a, 10- 12.10.2019
* Diploma Salonului de Carte Universitara pentru cartea „Boli profesionale ale aparatului respirator, ghid pentru studenti si medici”, aparitie editoriala
remarcabila a anului universitar 2019-2020, Bucuresti, octombrie 2020

Declar pe proprie răspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea, 

Handra Claudia-Mariana 
05.05.2026 
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Nume Prenume: Handra Claudia- Mariana 

Gradul didactic: Conferențiar universitar 

UMF” CAROL DAVILA” BUCUREȘTI 

DEPARTAMENTUL 5- MEDICINĂ INTERNĂ (CARDIOLOGIE, 

GASTROENTEROLOGIE, HEPATOLOGIE, REUMATOLOGIE, GERIATRIE), 

MEDICINĂ DE FAMILIE, MEDICINA MUNCII  

DISCIPLINA MEDICINA MUNCII 

LISTĂ DE LUCRĂRI 

A. TEZA DE DOCTORAT:

”Cercetări clinice și experimentale privind unele aspecte psihocomportamentale ale 

aluminiului” diplomă cu nr. 324/ 03.03.2014), prin avizare si Ordinul Ministrului Educației 

Naționale nr. 20/21.01.2014  

B. CĂRȚI ȘI CAPITOLE ÎN CĂRȚI PUBLICATE

1. Boli profesionale ale aparatului respirator- ghid pentru studenți și medici,

Coordonator: Claudia- Mariana Handra, 2019

o Editura Universitară „Carol Davila”, București, ISBN 978-606-011-103-0

o Coautor: Claudia- Mariana Handra

o Cap. 1- Boli profesionale ale căilor aeriene superioare p.11- p.21

o Cap. 2- Boli profesionale obstructive ale aparatuli respirator p.22-p.64

o Cap. 3- Boli profesionale restrictive ale aparatului respirator p.65-p.152

o Autor: Claudia- Mariana Handra

o Cap. 4- Patologia benignă cauzată de expunerea profesională la azbest- 

p.153- p.161

o Cap. 5- Boli profesionale cauzate de iritanți respiratori- p. 162- p.172

o Cap. 6.- Cancerul profesional al aparatului respirator- p. 173- p. 191

2. Medicina ocupațională. Coordonator:  Prof. Dr. Aristotel Cocârlă, 2009, Editura

Medicală Universitară „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, ISBN 978-973-693-297-7

Intoxicații cu metale nr.pag. : 1006-1017; 1046-1050 

▪ Vanadiul.-autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi p:1146-1050

Hidrocarburi aromate. pag.:1164-1193 

▪ Toluenul. autori: Claudia Handra, Eugenia Naghi p:1177-1185
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3. Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Intoxicații profesionale cu

hidrocarburi și alți agenți chimici. Vol. 2. Sub redacția  Prof. Dr. Toma Niculescu,

2009, Editura Medmun Bucuresti  ISBN 973-992660-6-1

o Vol.2-2009. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1

o Cap. XIII Intoxicația profesională cu anhidride nr.pag. : 144-145

o Cap XIX Intoxicația profesională cu lactone  nr.pag.:146

4. Medicina muncii. Manual de boli profesionale. Boli  profesionale prin expunere la

agenți fizici. Vol. 3. Sub redacția  Prof. Dr. Toma Niculescu, 2010. Editura Medmun

Bucuresti  ISBN 973-992660-6-1

o Vol.3-2010. Bibliogr.-ISBN 973-992660-6-1

o Coautor: Claudia Handra

o Cap. III  Boli profesionale prin expunere la radiații infraroșii -p: 32-36

o Cap. IV Boli profesionale prin expunere la radiații vizibile- p: 37-42

o Cap.XII Boli profesionale prin expunere la vibrații mecanice p. :196-216

5. Hepatite cronice  virale la personalul medico- sanitar. Coordonator: Agripina

Rașcu, 2011, Editura Universitară, București, ISBN 978-606-591-254-0

o Coautor: Agripina Rașcu, Claudia Handra

o Cap. 3-  Hepatita cu virus C, p. 40- 64

6. Medicina muncii, Coordonator: Ion Toma, 2014, Editura Sitech, Craiova, ISBN

978-606-11-4041-1

o Autor: Claudia Handra

o Cap. 2- Bolile profesionale produse prin expunere la pulberi 

anorganice, p. 43- 90 

7. Practica medicinii muncii, Coordonator: Ion Toma, 2014, Editura Sitech,

Craiova, ISBN 978-606-11-4042-8

o Autor: Claudia Handra

o Cap. 3-  Determinarea și aprecierea microclimatului profesional la un

loc de muncă, p. 54- 77

8. Medicina Muncii, Coordonator: Ion Toma, 2019, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-

606-11-4041-1

o Autor: Claudia Handra

o Cap. 2- Bolile profesionale produse prin expunere la pulberi 

anorganice, p. 45- 92 

9. Practica medicinii muncii, Coordonator: Ion Toma, 2019, Editura Sitech,

Craiova, ISBN 978-606-11-4042-8

o Autor: Claudia Handra

o Cap. 3-  Determinarea și aprecierea microclimatului profesional la un

loc de muncă, p. 54- 77

10. SILICOZA-GHID DE PRACTICĂ MEDICALĂ -elaborat de Comisia de Medicina

Muncii a Ministerului Sănătății și Societatea Română de Medicina Muncii- grup de

lucru: Agripina Rașcu, Eugenia Naghi, Claudia Handra, Adriana Todea, Carmen

Artenie, Letitia Bucur, Stelian Ioan Morariu, Ion Toma, Marius Bunescu, Elena Ana

Pauncu, Damian Fotache. Aprobat de Ministerul Sănătății prin ordinul nr. 1220/2010
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C. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE COTATE ISI ÎN CALITATE DE COAUTOR

1. Claudia Handra, Isabel Ghiţă, Oana Andreia Coman, Laurenţiu Coman Ion Fulga

„Aluminium and its compounds - new pharmacological and pathogenic approaches”.

Metalurgia International, 2013, vol.XVIII, no.8, p.177-180, ISSN 1582-2214, Romanian

Metalurgical Foundation Scientific Publishing House, Indexată ISI in ian. 2013, CNCSIS A.

[IF/ 2012: 0,134]

2. Claudia Handra, Isabel Ghita, Oana-Andreia Coman, Laurentiu Coman, Ion Fulga.

Influence of the aluminium compounds on the timic state in mice, Metalurgia International

2013, vol. XVIII, No. 8, ISSN 1582-2214, Romanian Metalurgical Foundation Scientific

Publishing House, Indexată ISI in ian. 2013, CNCSIS A. [IF/ 2012: 0,134]

3. Otelea MR, Andrei N, Dinu E, Stefanescu CD, Hainarosie R, Handra CM. Inflammation

Markers in the Evolution of Asbestosis, Rev. Chem, 2019, vol. 70, 2155-2158; ISSN 0034-

7752, ISSN 2537-5733 (CD-ROM), ISSN-L 1582-9049 (Online)

https://www.revistadechimie.ro/RCRevChimie.asp [IF: 1.605/2018]

4. Handra C, Coman OA, Coman L, Enache T, Stoleru S, Sorescu A-M, Ghiță I, Fulga I. The

connection between different neurotransmitters involved in cognitive processes, Farmacia,

2019, vol. 67, 193-201; ISSN: 0014-8237 (for the Printed Edition), ISSN: 2065-0019 (for

the On-Line Edition)

http://farmaciajournal.com/issues/farmacia-journal-2-2019/ [IF:1.527/2018]

5. Handra CM, Ghita I, Ulmeanu A, Enache A-M, Epureanu F, Coman OA, Coman L, Fulga

I. Depressive Clinical Manifestations Associated with Professional Aluminum Exposure, Rev.

Chem, 2019, vol. 70, 2162- 2167; ISSN 0034-7752, ISSN 2537-5733 (CD-ROM), ISSN-L

1582-9049 (Online) https://www.revistadechimie.ro/RCRevChimie.asp [IF: 1.605/2018]

6. Handra C-M, Chirila M, Smarandescu R-A, Ghita I. Near Missed Case of Occupational

Pleural Malignant Mesothelioma, a Case Report and Latest Therapeutic Options. Int J Environ

Res. Public Health, 2022, vol. 19, 14763. 1-8; https://doi.org/10.3390/ijerph192214763

[IF=4,614]

7. Handra C, Ghiță I, Cinteza D, Coman OA, Coman L, Chirila M. The influence of caffeine,

celecoxib and their combination on analgesic processes, Farmacia, 2022, vol. 70, 1155- 1161;

https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.6.20 [IF= 1,55]

8. Grosu S-A, Chirila M, Rad F, Enache A, Handra C-M, Ghita I. The Effects of Four

Compounds That Act on the Dopaminergic and Serotonergic Systems on Working Memory in

Animal Studies; A Literature Review, Brain Sci, 2023, vol. 13, 1-14; https://

doi.org/10.3390/brainsci13040546  [IF= 3,333]

9. Handra C-M, Gurzu I-L, Chirila M, Ghita I. Silicosis: New Challenges from an Old

Inflamatory and Fibrotic Disease, Front. Biosci. (Landmark Ed), 2023, vol. 28, 1-12;

https://doi.org/10.31083/j.fbl2805096 [IF: 3,115]

https://www.revistadechimie.ro/RCRevChimie.asp
http://farmaciajournal.com/issues/farmacia-journal-2-2019/
https://www.revistadechimie.ro/RCRevChimie.asp
https://doi.org/10.3390/ijerph192214763
https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.6.20
https://doi.org/10.31083/j.fbl2805096
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10. Gheorghe DA, Covaci A, Ghita I, Handra C-M, Laudat A, Negutu M, Chirila M,

Gheorghe L. Drotaverine efficacy and safety in patients with colic pain associated with irritable

bowel syndrome observational retrospective clinical study,  Farmacia, 2025, vol. 73, 222-236;

https://doi.org/10.31925/farmacia.2025.1.23 [IF: 1,3]

11. Gurzu IL, Handra CM, Ghita I and Otelea MR. Unveiling the threat of crystalline silica on

the cardiovascular system. A comprehensive review of the current knowledge, Front

Cardiovasc Med, 2025, vol. 12, 1-12; doi: 10.3389/fcvm.2025.1506846 [IF: 2,9]

12. Popa MV, Gurzu IL, Handra CM, Gurzu, B, Pleșea Condratovici A, Duceac M, Elkan

EM, Mîndru DE, Dabija VA, Duceac LD. Impact of the COVID-19 Pandemic on

Musculoskeletal Disorder-Related Absenteeism Among Pediatric Healthcare

Workers, Healthcare, 2025, vol. 13,  1116, 1- 25; https://doi.org/10.3390/healthcare13101116

[IF: 2,7]

13. Popescu FG, Bolocan C, Oancea M, Drăgoi II, Herisanu N, Oancea C, Kundnani NR,

Handra CM, Oțelea MR, Surducan DA. Work-Related Disorders in Public Transportation

Drivers and the Length of Exposure, J. Clin. Med, 2025, vol. 14, 5018, 1-15;

doi: 10.3390/jcm14165782 [IF: 2,9]

D. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE COTATE ISI ÎN CALITATE DE COAUTOR

1. Chirilă M, Ghiță I,Handra CM, Fulga I. Genetic variants influencing smoking behavior and 

efficacy of smoking cessation therapies, Romanian Biotechnological Letters, 2014, vol. 19, 

9727-9734; ISSN 1224 – 5984; [IF:0.404] 

2. Ghiță I,Zugravu A, Handra C, Segarceanu A, Negutu M, Fulga I. Experimental research

concerning the effect of aluminium compounds on anxiety in mice, Farmacia, 2015, vol. 3,

568-573; ISSN 0014-8237; [IF:1,005]

3. Ghiță I,Zugravu A, Segarceanu A, Chirilă M, Handra C,Fulga I. Experimental research

regarding the impact of aluminum salts on locomotor activity in mice, Romanian

Biotechnological Letters, 2015, vol. 20, 10976-10981; ISSN 1224 – 5984; [IF:0.404]

4. Otelea M, Handra C, Rascu A. Registred cases of occupational n-hexane intoxication in

Bucharest, Romanian Journal of Legal Medicine, 2015, vol. 23, 279-284; ISSN 1221-8618

http://www.rjlm.ro/system/revista/36/279-284.pdf [IF: 0,152]

5. Rascu AM, Otelea MR, Mambet C, Handra C, Neagu AI, Rascu A, Giurcaneanu C,

Diaconu CC. Modified plasma cytokine profile in occupational dermatitis, Endocrine,

Metabolic&Immune Disorders- Drug Targets, 2020, vol. 20, 1295-1302; ISSN: 2212-3873

(Online), ISSN: 1871-5303 (Print) DOI : 10.2174/1871530320666200607194021 [IF: 1,973]

6. Oțelea MR, Trenchea M, Handra CM, Rașcu A, Arghir OC. The value of lipid profile in

asthma- obstructive sleep apnea, Romanian Journal of  Military Medicine, 2021, vol. CXXIV,

165-171;http://www.revistamedicinamilitara.ro/wp-content/uploads/2021/04/The-value-of-

lipid-profile-in-asthma-obstructive-sleep-apnea-overlap.pdf  [ISI fara IF]

https://doi.org/10.31925/farmacia.2025.1.23
https://doi.org/10.3390/healthcare13101116
http://dx.doi.org/10.3390/jcm14165782
https://doi.org/10.2174/1871530320666200607194021
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7. Oțelea MR, Fell AK, Handra CM, Holm M, LareseFilon F, Mijakovski D, Minov J, Mutu

A, Stephanou E, Stokholm ZA, StoleskiS,Schlünssen V. The value of fractional exhaled nitric

oxide in occupational diseases – a systematic review, Journal of Occupational Medicine and

Toxicology, 2022, vol. 17, 1-12; https://doi.org/10.1186/s12995-022-00355-1 [IF:2,646]

8. Oțelea MR, Simionescu AA, Mariani I, Pessa ValenteE, Nanu MI, Nanu I,  Handra CM,

Covi B,  Lazzerini M. Womenʼs assessment of the quality of hospital-based perinatal care by

mode of birth in Romania during the COVID-19 pandemic: Results from the IMAgiNE EURO

study, Intl J Gynecology Obst, 2022, vol. 159(Suppl. 1), 126- 136; doi: 10.1002/ijgo.14482

[IF= 4,447]

9. Antoniu SA, Handra CM, Rascu A, Barbu BA, Chirap Mitulschi I. Navafenterol for chronic

obstructive pulmonary disease therapy, Expert Opinion on Investigational Drugs, 2023, vol.

32, 283-290; doi: 10.1080/13543784.2023.2199920; [IF: 6,498]

10. Valente EP et al. Health workers' perspectives on the quality of maternal and newborn

health care around the time of childbirth: Results of the Improving MAternal Newborn carE in

the EURO Region (IMAgiNE EURO) project in 12 countries of the World Health Organization

European Region, Journal of Global Health, 2024, vol. 14, 1-14; DOI: 10.7189/jogh.14.04164

[IF: 4,3]

11. Zaigham M, Linden K, Elden H, et al. Trends in the quality of maternal and neonatal care

in Sweden and Norway as compared to 12 WHO European countries: A cross-sectional survey

investigating maternal perspectives during the COVID-19 pandemic. Acta Obstet Gynecol

Scand. 2024, vol. 103, 2485-2498; doi:10.1111/aogs.14994 [IF: 3,1]

12. Popa MV, Gurzu IL, Mîndru DE, Gurzu B, Handra CM, Eva-Maria E, Olaru, I, Anton-

Păduraru DT, Warter C, Duceac LD. Dynamics of Absences Due to Respiratory Infections,

Including COVID-19, Among Medical Staff in a Regional Pediatric Hospital, Healthcare,

2025, vol. 13 (5), 563; https://doi.org/10.3390/healthcare13050563 [IF: 2,7]

13.Popa MV, Gurzu IL, Handra CM, Mandanach C, Gurzu B, Mîndru DE, Duceac M,

Ciuhodaru MI, Duceac LD. Long COVID in Healthcare Workers from a Pediatric Hospital in

Romania: A Cross-Sectional Study of Prevalence, Symptom Burden, and the Role of

Vaccination and Reinfection, J. Clin. Med, 2025, vol. 14, 5782, 1- 28,

https://doi.org/10.3390/jcm14165782 [IF: 2,9]

14. Mandanach C, Handra CM, Rascu A, Hohor S, Gurzu IL, Otelea MR and Rascu ASC

(2025) Occupational hazards and bladder cancer—An umbrella review of the risk in workers

exposed over the past 30 years. Front. Public Health 13:1667873. doi:

10.3389/fpubh.2025.1667873 [IF: 3,4]

15. Gurzu IL, Handra CM, Mandanach C, Ionovici N and Gurzu B (2026) The Occupational

and Environmental Respiratory Exposome as a Potential Modulator of Adaptive Resistance to

EGFR and ALK Inhibitors in Non-Small Cell Lung Cancer. Cancers, 18, 1364, 1-30

DOI: 10.3390/cancers18091364 [IF: 4,4]

https://doi.org/10.1186/s12995-022-00355-1%20%5bIF:2,646
http://dx.doi.org/10.7189/jogh.14.04164
https://doi.org/10.3390/healthcare13050563
https://doi.org/10.3390/jcm14165782
https://doi.org/10.3390/cancers18091364
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E. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE BDI ÎN CALITATE DE PRIM- AUTOR ȘI

COAUTOR

1. I. Fociuc, A. Rascu, L. Bucur, N. Rifai, S. Grigorescu, E. Naghi, C. Handra. Dermatita

alergica de contact profesionala prin sensibilizare la latex- prezentare de caz, Timisoara

Medical Journal, vol. 58, Supplement 3, 2008, ISSN 1583- 5251, pag. 45- 48, B+

2. C. Pantea, A. Pantea, A. Rascu, E. Naghi, C. Handra. Hepatita cronica virala C profesionala

la o pacienta asistent medical- prezentare de caz, Timisoara Medical Journal, vol. 58,

Supplement 3, 2008, ISSN 1583- 5251, pag. 45- 48, B+

3. C. Pantea, A. Rascu, E. Naghi, C. Handra. Silicoza-erori de diagnostic- prezentare de

cazuri, Revista Medico- Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturalisti din Iasi, ISSN: 0048-

7848; vol. 113, nr. 3, supl. 1, 2009, B+

4. Tecuceanu Paula, Naghi Eugenia, Handra Claudia, Rașcu Agripina. Cancerul pulmonar

profesional, Sanatate Publica, economie si management in medicina, 2014, Chisinau, BDI

5. Claudia- Mariana Handra, Eugenia Naghi, Marina- Ruxandra Otelea. Stress vulnerability

assessment among medical and political science and public administration students in

Romanian Journal of Occupational Medicine. 2018 Dec 1;69(1):43

https://content.sciendo.com/view/journals/rjom/69/1/article-p43.xml

6. Agripina Rașcu, Eugenia Naghi, Claudia Mariana Handra, Ioan Anton Arghir, Dana

Mateș, Laura-Georgiana Moise, Marina Ruxandra Oțelea. The diagnosis of occupational

asthma confirmed by serial peak expiratory flow rate monitoring, Romanian Journal of

Occupational Medicine, 2020;71(1):20-25 DOI: 10.2478/rjom-2020-0003

7. Bogdan Alexandru Barbu, Claudia-Mariana Handra, Silviu Bădoiu, Sarah Adriana Nica. A

case of bilateral “double/multiple crush” entrapment syndrome of the upper limbs in a violinist,

Romanian Journal of Occupational Medicine, 2020;71(1):49-58 DOI: 10.2478/rjom-2020-

0007

8. Occupational extrinsec allergic alveolitis in a poultry farmer- Raluca- Andreea Smarandescu,

Mircea Constantin Diaconu, Claudia Handra, Agripina Rascu in Romanian Journal of

Occupational Medicine. 2020;71(1):69-73 DOI: 10.2478/rjom-2020-0010

9. Cristina- Elena Micu, Raluca- Andreea Smarandescu, Ioan- Anton Arghir, Mihaela

Trenchea, Bogdan Alexandru Barbu, Claudia-Mariana Handra. Beneficial effect of

hyperbaric oxygen terapy in solving a nosocomial COVID-19 infection. Case report and short

literature review, Romanian Journal of Occupational Medicine, 2021;72 (1):47-53

DOI: 10.2478/rjom-2021-0007

10. Claudia Mariana Handra, Isabel Ghiţă, Daniela Georgescu, Marinela Chirilă. The

connection between nicotinic and adenosinic system in analgesia, Romanian Biotechnological

Letter, 2022;27(2): 3429-3433 doi: 10.25083/rbl/27.2/3429.3433

11. Ghita, I., Handra, C.-M., Naghi, E., Gurzu, I.-L., Chirila, M. Vulnerability to Stress and

Depression Risk Related to Occupational Exposure to Aluminum. Occupational Diseases and

https://content.sciendo.com/view/journals/rjom/69/1/article-p43.xml
http://dx.doi.org/10.2478/rjom-2020-0003
http://dx.doi.org/10.2478/rjom-2020-0007
http://dx.doi.org/10.2478/rjom-2020-0007
http://dx.doi.org/10.2478/rjom-2020-0010
http://dx.doi.org/10.2478/rjom-2021-0007
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Environmental Medicine, 2022, 10, 262-270. ISSN Online: 2333-357X ISSN Print: 2333-3561 

https://doi.org/10.4236/odem.2022.104020 

12. Marina Ruxandra Oțelea, Anne Kristin, M. Fell,  Claudia Mariana Handra,  Mathias

Holme, Francesca Larese Filon, Dragan Mijakovski,  Jordan Minov,  Andreea Mutu, Euripides

Stephanou, Zara Ann Stokholm, Sasho Stoleski,  Vivi Schlünssen. Utilidad de la fracción

exhalada de óxido nítrico en las enfermedades profesionales: una revisión sistemática.

Kompass Neumol, 2022 DOI: 10.1159/000528448 Traducción de J Occup Med Toxicol. 2022

Jul 25;17(1):14 DOI: 10.1186/s12995-022-00355-1

13. Cristina Mandanach, Cristina Angelescu, Claudia Mariana Handra. Multiple

occupational hazards, multiple occupational diseases - a study case, Romanian Journal of

Occupational Medicine, 2024,Vol. 75 (1):6-11, DOI: 10.2478/rjom-2024-0001

F. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN REVISTE COTATE ISI SAU

INDEXATE PUBMED SAU ALTE BDI, CNCSIS ÎN VOLUMELE UNOR

MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE CU ISSN/ISBN

1.Elena Popescu, Claudia Handra, Mihai Negutu, Isabel Ghiță, Ion Fulga. Experimental

research on anxiolytic and sedative effects of aluminum sulphate after chronic administration in

mice, 24th European Students Conference at Charite, Berlin- for Medical Students and Young

Doctors, 2013- McGill Medical Journal, ISSN 0024-905X

2. Claudia Handra, Isabel Ghita, Agripina Rascu, Ion Fulga. Experimental research on the

sedative effects of aluminum compounds, Sectiunea Postere doctoranzi, Revista Medicala

Romana- Supliment 2013, pag. 87, B+

3. Rascu Agripina, Deleanu Oana, Naghi Eugenia, Handra Claudia, Moise Laura. Stress-

induced sleep disorders, Jurnal Medical Aradean, vol. XVIII, supp. 2, May 2015- Book of

Abstracts- The National conference for occupational medicine

4. Agripina Rascu, Claudia Handra, Marina Otelea. Stresul profesional factor perturbator al

starii de sanatate, Volumul de rezumate – Congresul SRP 2016

5. Handra C, Naghi E. Manipularea manuala de greutati - o problema de ergonomie in practica

medicului de medicina muncii, Volumul de rezumate- Al XIX-LEA Congres Naţional de

Medicina Muncii, cu participare internaţională, 2018, Sinaia,Romania, ISSN print 2601-081X

https://srmedicina-muncii.ro/

6. Handra C. Expunerea profesionala la azbest: trecut, prezent si viitor, Volumul de rezumate-

Al 25-lea Congres National al Societatii Romane de Pneumologie. Plamanul si calitatea

aerului: o noua frontiera, 2018, Poiana Brasov, Romania, ISSN 978-973-0-27977-1

www.congressrp-2018.ro

7. M.R. Otelea, C.M. Handra and A. Rascu. The Astma- Obstructive Sleep Apnea Co-

Existance Decreases High Density Lipoprotein Cholesterol, But Has No Significant Effect On

Tryglycerides And Low Density Lipoprotein Cholesterol, CHEST Congress 2020, Italy,

Bologna, 25- 27 iunie 2020, Abstract Publication, Topic: Allergy and Airway, 2020 American

College of Chest Physicians, Elsevier Inc. DOI: https://doi.org/10.1016/j.chest.2020.05.004

https://doi.org/10.4236/odem.2022.104020
https://srmedicina-muncii.ro/
http://www.congressrp-2018.ro/
https://doi.org/10.1016/j.chest.2020.05.004
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8. Cristina Mandanach, Claudia Handra, Agripina Rașcu. Competența de somnologie - o

oportunitate pentru medicii de medicina muncii. Obstacole și perspective, Volum de Rezumate

Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei

COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022, ISBN: 978-606-28-1475-5

9. Claudia- Mariana Handra, Eugenia Naghi Cancerul profesional. Prezentare de caz. Volum

de Rezumate, Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in

timpul pandemiei COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022, ISBN: 978-606-28-1475-5

10. Sonia Bădulici, Claudia Handra. Best of dermato-alergologia de contact, Volum de

Rezumate, Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul

pandemiei COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022, ISBN: 978-606-28-1475-5

11. Bo Niklasson, Sonia Bădulici, Claudia Handra. Testarea epicutanată – importanță majoră

în diagnosticul reacțiilor alergice de contact, Volum de Rezumate, Conferinta Nationala de

Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei COVID- 19”, Mamaia,

1- 4 iunie 2022, ISBN: 978-606-28-1475-5

12. Sorina Hohor, Cristina Mandanach, Claudia Handra, Agripina Rașcu. Tulburările de somn

în contextul muncii în schimburi alternante în practica de medicina muncii, Volum de

Rezumate, Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul

pandemiei COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022, ISBN: 978-606-28-1475-5.

13. Claudia Handra, Marinela Chirila- Mezoteliom malign pleural de etiologie profesională- 

prezentare de caz, Sesiune „Managementul expunerii profesionale la agenți cancerigeni”,

Volum de Rezumate- Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași 27 martie- 1 aprilie 2023.

14. Claudia Handra. Lucrătorii migranți și sănătatea în muncă, Al XXI- lea Congres al

Societății Române de Medicina Muncii, Sinaia, 25-27 mai 2023, Caiet de rezumate, ISBN:

978-606-28-1637-7.

15. Sorina Hohor, Claudia Handra, Eugenia Naghi. Supravegherea lucrătorului cu muncă în

schimburi din perspectiva riscului de sindrom metabolic - Al XXI- lea Congres al Societății

Române de Medicina Muncii, Sinaia, 25-27 mai 2023, Caiet de rezumate, ISBN: 978-606-28-

1637-7.

16. Claudia- Mariana Handra. Accelerated silicosis in a stonemason – how many cases do

we need to learn the lesson, Occupational Medicine, Volume 74, Issue Supplement_1, July

2024, Page 0, https://doi.org/10.1093/occmed/kqae023.1254

G. ARTICOLE PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN REVISTE ȘTIINȚIFICE CU ISSN/ISBN

1.Claudia Handra. Managementul accidentului prin expunere la sange si alte lichide

biologice, Revista Romana De Medicina Muncii, ISSN 1220-6067; vol 58, nr 1, 2007

2. Codrina Pantea, Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Cristina Angelescu, Claudia Handra.

Neoplasm pulmonar prin expunere profesionala la azbest- prezentare de caz in REVISTA

Revista Romana De Medicina Muncii, ISSN 1220-6067; vol 61, nr 1-2, 2010, 33-34

https://doi.org/10.1093/occmed/kqae023.1254
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3. Codrina Pantea, Adrian Pantea, Eugenia Naghi, Claudia Handra,  Agripina Rascu. Hepatita

cronica virala C profesionala la o asistenta medicala- prezentare de caz, Revista Romana De

Medicina Muncii, ISSN 1220-6067; vol 62, nr 1-2, 2011, 50-57

4. Letitia Bucur, George Sorin Tiplica, Carmen Salavastru, Eugenia Naghi, Claudia Handra,

Agripina Rascuin Fotoalergia versus fototoxicitatea de cauza profesionala, Revista Romana De

Medicina Muncii, ISSN 1220-6067; vol 64, nr 1-2, 2013

5. Claudia Handra. Efectele toxice ale aluminiului asupra sistemului nervos central Revista

Romana De Medicina Muncii, ISSN 1220-6067; vol 64, nr 1-2, 2013

6. Claudia- Mariana Handra, Eugenia Naghi Studiu privind unele manifestari clinice nervos

centrale la expusii profesional la aluminiu, Revista Romana De Medicina Muncii, ISSN 1220-

6067; vol 65, nr 1-2, 2014

7. Paula Tecuceanu, Eugenia Naghi, Claudia-Mariana Handra, Agripina Rascu, Factori

etiologici ai cancerului profesional, Revista Romana De Medicina Muncii, ISSN 1220-6067;

vol 65, nr 1-2, 2014

H. LUCRĂRI COMUNICATE LA MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE INTERNAȚIONALE

1.The impact of workplace exposure to respiratory irritants and allergens on the chronic

obstructive diseases’ prevalence- Irina Fociuc, Eugenia Naghi, Agripina Rascu, Raluca Maroiu,

Claudia Handra – European Respiratory Society Annual Congress, 2009, Vienna, Austria- 

prezentare poster

2.Experimental research on anxiolytic and sedative effects of aluminum sulfate after chronic

administration in mice- Elena Popescu, Claudia Handra, Mihai Negutu, Isabel Ghita and Ion

Fulga- 24th European Students Conference at Charite, Berlin- for Medical Students and Young

Doctors, 2013

3.Hepatic stetosis in treatment naïve sleep apnea patients- Marina- Ruxandra Otelea, Claudia

Handra, Laura Moise, Agripina Rascu- European Workshop on NASH in Clinical Practice,

Barcelona, 22-23.11.2019- prezentare poster

4. Methods used in occupational stress screening- Raluca Smarandescu, Alexandra Sirotenco,

Agripina Rascu, Claudia- Mariana Handra, Eugenia Naghi, Marina- Ruxandra Otelea- 2nd

Panhellenic Congress on Occupational & Environmental Medicine, Athens, 05-07.11.2021

5. Accelerated silicosis in a stonemason – how many cases do we need to learn the lesson-

Claudia- Mariana Handra, Marina Ruxandra Otelea, Agripina Rascu. The 34 th International

Congress on Occupational Health, ICOH, Marrakesh, 2024

6. Quality of Maternal and Newborn Care Around Childbirth According to the WHO

Standards: Health Workers’ Views from 12 European Countries. Claudia- Mariana Handra,

Riga Stradins University the 10 th International Multidisciplinary Research Conference

„Society. Health. Welfare”, Riga, Latvia 26-28 March 2025
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I. LUCRĂRI COMUNICATE LA MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE NAȚIONALE  

 

1. Risc profesional intr- o intreprindere mica de prelucrare a carnii din Alexandria- expunere la 

frig, conservanti alimentari, miscari repetitive, efort fizic si ortostatism prelungit- Damian 

Fotache, Letitia Bucur, Claudia Handra – Consfatuirea Anuala de Medicina muncii 22- 23 

septembrie 2000, Institutul de Sanatate Publica 

 

2. „Airborne contact dermatitis” la 2,4- toluen diizocianat (TDI)- coautor- Letitia Bucur, 

Claudia Handra- Congresul National de Medicina muncii Bucuresti, 2001 

 

3. Astmul bronsic profesional la faina de grau intr-o intreprindere mijlocie de panificatie- 

relevatiile unui control medical riguros- Letitia Bucur, Claudia Handra, Felicia Stroe- 

Conferinta Nationala de Medicina muncii- Sovata 2005 

 

4. Sindrom dermo- respirator prin sensibilizare la fibre textile si coloranti- prezentare de caz- 

Letitia Bucur, Carmen Gidiuta, Eugenia Naghi, Claudia Handra, Felicia Stroe, Cristina 

Bunghez, Lavinia Calugareanu- Conferinta Nationala de Medicina muncii- Sovata 2005 

 

5. Observatii privind astmul bronsic profesional prin expunere la iritanti respiratori- comparatie 

cu astmul bronsic alergic- Letitia Bucur,Carmen Gidiuta, Eugenia Naghi, Agripina Rascu, 

Felicia Stroe, Claudia Handra- Conferinta Nationala de Medicina muncii- Sovata 2005 

 

6. Studiu de caz: particularitati in abordarea hipoacuziei si surditatii profesionale- Eugenia 

Naghi, ClaudiaHandra- Saptamana Europeana pentru Securitate si Sanatate in Munca 2005-„ 

Reduceti Expunerea la Zgomot” 

 

 7. Utilitatea chestionarului ACT intr-o forma particulara de astm bronsic- Raluca Maroiu, 

Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra, Irina Fociuc, Roxana Varatuceanu; al XIII 

lea Congres national de Medicina Muncii, cu participare internationala, 2006, Sinaia 

 

8. Polineuropatie cronica senzitivo-motorie axonala prin expunere profesionala la solventi 

organici- prezentare de caz- Irina Fociuc, Roxana Varatuceanu, Mircea Besleaga, Agripina 

Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra-  al XIII lea Congres national de Medicina Muncii, cu 

participare internationala, 2006, Sinaia 

 

9. Expunerea profesionala la vibratii si sindromul Raynaud.(P)- Letitia BUCUR, Carmen 

GIDIUTA, Cristina BUNGHEZ, Eugenia NAGHI, Agripina RASCU, Felicia STROE, Claudia 

HANDRA, Damian FOTACHE, Felicia Steliana POPESCU, Lavinia CALUGAREANU, 

Elena FLOREA- Al XIII lea Congres National de Medicina muncii-cu participare 

internationala, 2006, Sinaia 

 

10. Supravegherea medicala a lucratorilor din domeniul sanitar cu risc de infectie cu virusurile 

hepatitice B si C - algoritm de evaluare”- Claudia Handra, Eugenia Naghi, Agripina Rascu, 

Florin- Alexandru Caruntu- Conferinta Nationala de Medicina muncii, Mamaia, 19- 22 

septembrie 2007 

11. Impactul poluarii cu plumb asupra starii de sanatate a populatiei- Eugenia Naghi, Agripina 

Rascu, Cristina Angelescu, Cristian Petcu, Aurelia Marcu, Ion Popa, Claudia Handra- 

Conferinta Nationala de Medicina muncii, Mamaia, 19- 22 septembrie 2007 
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12. Studiu privind patologia profesionala si legata de profesie induse de expunerea la mase

plastice.-Letitia BUCUR, Cristina BUNGHEZ, Eugenia NAGHI, Carmen GIDIUTA, Damian

FOTACHE, Felicia STROE, Felicia Steliana POPESCU, Lavinia CALUGAREANU Agripina

RASCU, Claudia HANDRA, Elena FLOREA.- Conferinta Nationala de Medicina muncii:

Aspecte actuale in practica medicinii muncii din Romania, 19- 22 septembrie 2007, Mamaia-

Constanta

13. Studiu de caz: hernia de disc prin suprasolicitarea profesionala a coloanei lombare- Naghi

Eugenia, Agripina Rascu, Raluca Maroiu, Claudia Handra- Saptamana Europeana pentru

Securitate si Sanatate in Munca 2007-„ Combaterea afectiunilor musculo- scheletice”

14.Hepatită cronică virală C profesională la o pacientă asistent medical- prezentare de caz -

Codrina Pântea, Dr. Adrian Pântea, Dr. Agripina Raşcu, Dr. Eugenia Naghi,  Dr. Claudia

Handra- Al XIV lea Congres national de Medicina Muncii, cu participare internationala, 2008,

Timisoara

15. Greseli amuzante din practica medicinii medicinii muncii(episodul 3)- Letitia Bucur,

Cristina Iosup, Alina Maria Albu, Dan Dragomirescu, Sorin Mocanescu, Agripina Rascu,

Claudia Handra- Al XIV lea Congres national de Medicina Muncii, cu participare

internationala, 2008, Timisoara

16. Dermatita eczematizata profesionala prin sensibilizare la latex- prezentate de caz- Irina

Fociuc, Nadim Rifai, Simona Grigorescu, Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra-

Al XIV lea Congres national de Medicina Muncii, cu participare internationala, 2008,

Timisoara

17. Evaluarea riscurilor profesionale- punct de plecare in programele de ergonomie- Claudia

Handra-Conferinta nationala “ Ergonomia in practica medicinei  muncii” 19- 22 noiembrie

2008, Sibiu

18. Silicoza- erori de diagnostic- prezentare de cazuri- Codrina Pantea, Agripina Rascu,

Eugenia Naghi, Claudia Handra- Conferinta nationala cu participare international de

medicina muncii, 23- 26 septembrie 2009, Iasi

19. Problema limitei de varsta de 55 de ani in luarea deciziei de aptitudine pentru lucru la

inaltime- Letitia Bucur, Felicie Stroe, Eugenia Naghi, Agripina Rascu, Claudia Handra- -

Conferinta nationala cu participare international de medicina muncii, 23- 26 septembrie 2009,

Iasi

20. Patologia produsa de radonul indoor- Eugenia Naghi, Claudia Handra, Agripina Rascu-

Simpozion- Patologia indoor, patologie mai putin cunoscuta de pneumolog- Al 21- lea Congres

al Societatii Romane de Pneumologie “ Plamanul -parte a unui intreg”, 9- 12 iunie 2010,

Bucuresti

21. Calitatea aerului “indoor”- o problema pentru sanatate?- Agripina Rascu, Codrina Pantea,

Claudia Matei, Eugenia Naghi, Claudia Handra- Simpozion- Patologia indoor, patologie mai

putin cunoscuta de pneumolog- Al 21- lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie “

Plamanul -parte a unui intreg”, 9- 12 iunie 2010, Bucuresti
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22.Neoplasm pulmonar prin expunere profesionala la o pacienta nefumatoare- Codrina Pantea,

Cristina Angelescu, Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra- Al X- lea Congres

National de Medicina Interna, 15- 17 aprilie 2010, Calimanesti- Caciulata

23. Patologie tumorala maligna indusa de azbest- prezentare de caz- Codrina Pantea, Cristina

Angelescu, Agripina Rascu, Eugenia Naghi, Handra Claudia- Congresul National de

Medicina muncii cu participare international, 222- 25 septembrie 2010, Arad

24 Sindromul de apnee in somn si aptitudinea in munca- Agripina Rascu, Claudia Handra, 

Eugenia Naghi- Al XVI- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare 

internationala, Bucuresti, 24- 26 mai 2012 

25. Sindromul de apnee in somn. Studiu de caz- Ovidiu Ene, Laura Moise, Agripina Rascu,

Claudia Handra, Eugenia Naghi- Al XVI- lea Congres National de Medicina Muncii cu

participare internationala, Bucuresti, 24- 26 mai 2012

26. Radonul indoor- efecte aspra sanatatii lucratorilor si populatiei generale- Eugenia Naghi,

Agripina Rascu, Claudia Handra, - Al XVI- lea Congres National de Medicina Muncii cu

participare internationala, Bucuresti, 24- 26 mai 2012

26. Expunere profesionala la n- Hexan. Studiu de caz- Codrina Pantea, Laura Moise, Agripina

Rascu, Claudia Handra, Eugenia Naghi- Al XVI- lea Congres National de Medicina Muncii

cu participare internationala, Bucuresti, 24- 26 mai 2012

27. Cercetari experimentale privind efectul sedativ al unor compusi de aluminiu – Claudia

Handra, Isabel Ghita, Agripina Rascu, Ion Fulga- Congresul Anual al Asociatiei Medicale

Romane, Bucuresti, 31 mai- 02 iunie 2013

28. Psychosocial risks to medical personnel- Claudia Handra, Eugenia Naghi, Agripina

Rascu, Raluca Bujor- Conferinta “Health and Safety at Work for Competitive Medical

Personnel”, Bucuresti, 11-12 octombrie 2013

29. The management of accidents through exposure to blood and biological liquids- Agripina

Rascu, Eugenia Naghi, Claudia Handra, Raluca Bujor- Conferinta “Health and Safety at

Work for Competitive Medical Personnel”, Bucuresti, 11-12 octombrie 2013

30. Clasificarea internationala a radiografiilor in silicoza- Claudia-Mariana Handra, Eugenia

Naghi, Agripina Rascu-Conferinta Nationala A Expertizei Capacitatii de Munca – 2014

31. Evaluarea stresului- exercitii practice- Claudia- Mariana Handra- Conferinta Nationala

“Lectii practice de medicina muncii”: Stresul si Munca, Bucuresti, 23 aprilie 2015

32.Stress-induced sleep disorders- Rascu Agripina, Deleanu Oana, Naghi Eugenia, Handra

Claudia, Moise Laura- Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu Participare Internationala,

Arad, 27-30 mai 2015

33.Sunt stresati medicii de medicina muncii?- studiu de caz- Claudia- Mariana Handra-

Conferinta Nationala “Lectii practice de medicina muncii”: Modulul 5, Balchik, 17- 20

septembrie 2015



13 

34. Stresul profesional factor perturbator al starii de sanatate- Agripina Rascu, Claudia

Handra, Marina Otelea-  Congresul Societatii Romane de Pneumologie- 2016, Poiana Brasov

35. Agenţi carcinogeni şi locuri de muncă cu expunere profesionala - Paula Tecuceanu,

Claudia Handra, Eugenia Naghi- Al XVIII-Lea Congres Naţional De Medicina Muncii, Cu

Participare Internaţională, Bucureşti, 26-28 Mai 2016- poster

36. Cabinetul de medicina muncii – managementul afacerii– Claudia-Mariana Handra, Iulia

Crull, Cătălin Bota, Artemis Marina Dirmon- Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu

participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai 2017

37. Aptitudinea în muncă și scutirea de gărzi– Claudia-Mariana Handra- Conferinta

Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai

2017

38. Identificarea factorilor de risc profesional- Eugenia Naghi, Agripina Rașcu, Laura-

Georgiana Moise, Claudia-Mariana Handra- Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu

participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai 2017

39. Identificarea factorilor de risc profesional în industria hotelieră - Agripina Rașcu, Laura-

Georgiana Moise, Eugenia Naghi, Claudia-Mariana Handra, Ioan- Ștefan Clapon- Conferinta

Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai

2017

40. Identificarea factorilor de risc profesional în agricultură - Ioan- Ștefan Clapon, Claudia-

Mariana Handra, Agripina Rașcu, Eugenia Naghi , Laura-Georgiana Moise- Conferinta

Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai

2017

41. Identificarea factorilor de risc profesional în industria cosmetică - Claudia-Mariana

Handra, Ioan- Ștefan Clapon, Iulia Crull, Agripina Rașcu, Laura-Georgiana Moise- Conferinta

Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai

2017

42.Identificarea factorilor de risc profesional în transporturi - Eugenia Naghi, Laura-Georgiana

Moise, Iulia Crull, Ioan- Ștefan Clapon, Claudia-Mariana Handra- Conferinta Nationala de

Medicina Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai 2017

43. Evaluarea riscurilor profesionale- Claudia-Mariana Handra, Marina Ruxandra Oțelea,

Agripina Rașcu, Eugenia Naghi, Laura-Georgiana Moise- Conferinta Nationala de Medicina

Muncii cu participare internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai 2017

44. Medicina muncii din perspectiva angajatorului - Iulia Crull, Cristina Grigoropol, Adriana

Popa, Claudia-Mariana Handra- Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu participare

internationala, Gura Humorulului, 25- 27 mai 2017

45. Evaluarea vulnerabilităţii la stres în mediul profesional- Claudia- Mariana Handra-

Congres UMF, Bucuresti, 29- 31.05.2017
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46.Managementul pneumoconiozelor in Romania- Claudia-Mariana Handra- Simpozionul

“Multidisciplinaritate in Managementul Pneumoconiozelor”,Tulcea 11.05.2018

47. Manipularea manuala de greutati- o problema de ergonomie in practica medicului de

medicina muncii- Claudia-Mariana Handra, Eugenia Naghi-Al XIX- lea Congres National

de Medicina Muncii cu participare internationala, Sinaia, 17- 19 mai 2018

48. Asigurarea sănătății în muncă - între cabinetul medical și postul de lucru - Daniel Petrescu,

Claudia-Mariana Handra, Vlad Alexandrescu- Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu

participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”, Mamaia, 29 mai-

1

49. Dificultățile reinserției profesionale după AVC hemoragic - Cristina-Nicoleta Iosup, Letiția

Bucur, Dragos-Cătălin Niță, Sorin Mocănescu, Bogdan-Valentin Nită, Nadia El-Agha,

Claudia-Mariana Handra-Conferinta Nationala de Medicina Muncii cu participare

internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”, Mamaia, 29 mai- 1

iunie2019

50. Concediul de risc maternal pentru alăptare - Letiția Bucur, Anca-Mihaela Gheorghiță,

Rodica Condruz, Sorina Androne, Adriana-Dumitra Geoarsă, George-Dan Dragomirescu,

Simina-Cristina Dimitrescu, Claudia-Mariana Handra-Conferinta Nationala de Medicina

Muncii cu participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina Muncii”,

Mamaia, 29 mai- 1 iunie 2019

51. Bune practici în intocmirea raportului medical in vederea acordarii sporului pentru conditii

de munca in invatamant– Claudia-Mariana Handra, Iulia Crull-Conferinta Nationala de

Medicina Muncii cu participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de Medicina

Muncii”, Mamaia, 29 mai- 1 iunie 2019

52. Cum se scrie un articol - Marina-Ruxandra Oțelea, Claudia-Mariana Handra-Conferinta

Nationala de Medicina Muncii cu participare internationala „ Bune Practici in Activitatea de

Medicina Muncii”, Mamaia, 29 mai- 1 iunie2 019

53.Astmul profesional. Aspecte clinic- functionale- Agripina Rascu, Claudia Handra-

Simpozionul National al Sectiunilor Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoza si 9G (Noua

Generatie), Sinaia, Hotel Mara, 27- 29 iunie 2019

54. Sarcina si maternitatea- Claudia- Mariana Handra- Program de Formare de Formatori-

componenta de formare specifica “Supravegherea si promovarea sanatatii lucratorilor”,

Bucuresti, 4- 6.10.2019

55. Accesarea informatiilor din site- urile profesionale- Claudia- Mariana Handra- Program

de Formare de Formatori-componenta de formare specifica “ Supravegherea si promovarea

sanatatii lucratorilor”, Bucuresti, 4- 6.10.2019

56. Provocari in practica de medicina muncii dupa tratamentul de recuperare al sindromului

dureros dorso- lombar- Claudia- Mariana Handra- Congres UMF, Bucuresti, 10- 12.10.2019

57. Aspecte legislative privind recunoașterea etiologiei profesionale a cancerului aparatului

respirator- Claudia Handra, Eugenia Naghi- Simpozion comun SRP- SRMM “De la cancerul
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profesional al aparatului respirator la pandemia COVID- 19”, Al 26-lea Congres Național al 

Societății Române de Pneumologie, 4-8 noiembrie 2020 

 

58. Supravegherea postexpunere a lucratorului la agenti cancerigeni si mutageni- Claudia- 

Mariana Handra, Eugenia Naghi, Agripina Rascu, Marina Ruxandra Otelea- Al XX- lea 

Congres National de Medicina Muncii 22-25 septembrie 2021 

 

59. Metode utilizate in screening- ul stresului ocupational- Raluca Smarandescu, Alexandra 

Sirotenco, Agripina Rascu, Claudia- Mariana Handra, Eugenia Naghi, Marina- Ruxandra 

Otelea-  Al XX- lea Congres National de Medicina Muncii 22-25 septembrie 2021 

 

60. Chestionarul nordic de evaluare a suprasolicitarilor musculoscheletale in cabinetul de 

medicina muncii- Marina Ruxandra Otelea, Claudia- Mariana Handra- Seminar National 

“Abordari ergonomice & medicale ale afectiunilor musculoscheletale, Punctul Focal EU- 

OSHA Romania, 29.10.2021 

 

61. Prevenirea expunerii la SARS- CoV-2 și bolile profesionale infecțioase- Claudia- Mariana 

Handra- Conferinta Nationala de Medicina Muncii “Sanatate pentru Personalul din domeniul 

sanatatii”, 2-3 decembrie 2021  

 

62. Supravegherea medicală a lucrătorilor după încetarea expunerii profesionale la agenți 

cancerigeni - Claudia Handra, Eugenia Naghi, Agripina Rașcu- Conferinta de Medicina 

Familiei Bucuresti, 23- 26 martie 2022, 

  

63. Cancerul profesional - prezentare de caz - Claudia Mariana Handra, Eugenia Naghi- 

Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei 

COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022 

 

64. Best of dermato-alergologia de contact – Sonia Bădulici, Claudia Mariana Handra- 

Conferinta Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei 

COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022 

 

65. Testarea epicutanată – importanță majoră în diagnosticul reacțiilor alergice de contact –Bo 

Niklasson, Sonia Bădulici, Claudia Mariana Handra- Conferinta Nationala de Medicina 

Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei COVID- 19”, Mamaia, 1- 4 iunie 

2022 

 

66.Tulburarile de somn în contextul muncii in schimburi alternante în practica de medicina 

muncii – Sorina Hohor, Cristina Mandanach, Claudia Handra, Agripina Rașcu- Conferinta 

Nationala de Medicina Muncii „Provocari in Medicina Muncii in timpul pandemiei COVID- 

19”, Mamaia, 1- 4 iunie 2022 

 

67. Să nu uităm de azbest- prezentare de caz- Claudia- Mariana Handra- Simpozion major 

SRP- SRMM “Patologia ocupațională la intersecția cu pneumologia”, Al 27-lea Congres 

Național al Societății Române de Pneumologie, Sinaia, 2-6 noiembrie 2022 

 

68. Evaluarea stresului profesional – perspectiva medicului de medicina muncii- Marina 

Oțelea, Claudia-Mariana Handra, Agripina Rașcu- Sesiunea VIII, Conferința Națională 

Alzheimer, București, 01-04 martie 2023 
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69. Mezoteliom malign pleural de etiologie profesională- prezentare de caz- Claudia Handra,

Marinela Chirila- Sesiune „Managementul expunerii profesionale la agenți cancerigeni”, Zilele

Spitalului Clinic de Recuperare Iași 27 martie- 1 aprilie 2023

70. Lucrătorii migranți și sănătatea în muncă/ Migrant workers and health at work – Claudia

Handra- Al XXI- lea Congres al Societății Române de Medicina Muncii, Sinaia, 25-27 mai

2023

71. Supravegherea lucrătorului cu muncă în schimburi din perspectiva riscului de sindrom

metabolic/ Surveillance of shift workers regarding metabolic syndrome - Sorina Hohor,

Claudia Handra, Eugenia Naghi- Al XXI- lea Congres al Societății Române de Medicina

Muncii, Sinaia, 25-27 mai 2023

72. Riscuri psihosociale la locul de muncă- cauze și efecte- Claudia Handra- Congresul

Universității de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, București, Ediția a XI-a, Perspective

interdisciplinare, 26-28 octombrie 2023

73. Accelerated silicosis in a stonemason- how many cases do we need to learn a lesson-

Claudia- Mariana Handra, Marina Ruxandra Oțelea, Agripina Rașcu,  34th International

Congress on Occupational Health, Marrakesh, 2024

74. Riscurile psihosociale la locul de muncă: tendințe și strategii actuale, Claudia- Mariana

Handra, Cristina Mandanach, Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași, ” Provocări și

oportunități în medicina actuală”, 24-29 martie 2025, Iași

75. Expunerea la SiO liber cristalin şi bolile cardio-vasculare. Implicaţii în medicina muncii şi

screeningul precoce, Irina Luciana Gurzu, Claudia Mariana Handra, Bogdan Gurzu, Maria

Valentina Popa, Isabel Ghita, Al XXII- lea Congres National de Medicina Muncii cu

participare internationala “Medicina muncii de la obligație legală la medicină integrativă”,

Sinaia, 28- 30 mai 2025

76. Silicoza şi artrita reumatoidă, o asociere posibilă şi în absenţa sindromului Caplan. Elena

Moscalu, Claudia-Mariana Handra, Eugenia Naghi, Al XXII- lea Congres National de

Medicina Muncii cu participare internationala “Medicina muncii de la obligație legală la

medicină integrativă”, Sinaia, 28- 30 mai 2025

77. Cancerul profesional la un lucrător cu expunere anterioară la SiO 2, necesitatea

supravegherii postexpunere, Cristina Mandanach, Cristina Angelescu, Claudia-Mariana

Handra, Al XXII- lea Congres National de Medicina Muncii cu participare internationala

“Medicina muncii de la obligație legală la medicină integrativă”, Sinaia, 28- 30 mai 2025

78. Preocupări actuale ale Comitetul ICOH, Claudia-Mariana Handra, Al XXII- lea Congres

National de Medicina Muncii cu participare internationala “Medicina muncii de la obligație

legală la medicină integrativă”, Sinaia, 28- 30 mai 2025

05.05.2026 

Handra Claudia-Mariana 


	CV_Handra_europass_05.05.2026
	lista articole publicate Handra_05.05.2026

