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IOSUD - UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI
Memoriul stiintific al studentului doctorand

MEMORIU STIINTIFIC
Drd. Vilcu Elena Gabriela
Studii de doctorat

Perioada: 2020-2025

Conduciitor stiintific: Prof.dr. habil Rebegea Laura Florentina

Domeniul de doctorat: Medicina

Titlul  tezei de doctorat: “STRATEGII DE COMUNICARE iN INTERVENTIILE
PSIHOTERAPEUTICE LA PACIENTII ONCOLOGICI”

Activitate stiintifica
A. Lista de lucriri stiintifice (articole in reviste sau volume)

1. Vilcu Elena Gabriela, Fotea Silvia, Ciubard Anamaria, Rebegea Laura Florentina, The
impact of integrative psychotherapy on psychological well-being and quality of life in
patients with breast cancer undergoing active treatment, JML Journal of Medicine and
Life, Feb;18(2):100-108. doi: 10.25122/jml-2024-0375, 2025.

2. Elena Gabriela Vileu, Dorel Firescu, Georgiana Bianca Constantin, Gabriela Rahnea-
Nitd, Roxana-Andreea Rahnea-Nit4, Cristina Serban, Laura Florentina Rebegea, The
Integration of Psychological Interventionin the Multimodal Treatment of Patients with
Prostate Cancer and Erectile Dysfunction, Brain Broad Research In Artificial
Intelligence And Neuroscience, 1F: 2.3, Volume 15, [ssue 1, 2024

3. Rahnea Roxana, Laura Florentina Rebegea, Elena Gabricla Valcu, Gabriela Rahnea-
Nita, & et., Assessment of psycho-emotional symptoms in cancer patients in an
Oncology-Palliative Care Department from Romania, Journal of Mind and Medical
Sciences, 11(2), 428-436; https://doi.org/10.22543/2392-7674.1524, 2024.

4. Elena Gabriela Vilcu, Dorel Firescu, Aurel Nechita, Anamaria Ciubard, Georgiana
Bianca Constantin, Gabriela Rahnea-Nita, Laura-Florentina Rebegea, Considerations
Regarding Online Group Psychotherapy Sessions for Breast Cancer Patients in Active
Phase of Oncological Treatment, Healthcare, 1F: 2.8, Aug 16;11(16):2311. doi:
10.3390/healthcare 11162311, 2023.

5. Silvia Fotea, Gabriela Calcan, Gabriela Elena Valeu, Raluca Ecaterina Tanase, Simona
Dana Caramfil Mitincu, Cela Beatris Stan, Maria Magdalena Enache, Eva-Maria Elkan,
The rise of intra-family tensions for children during the COVID-19 pandemic, Archiv
Euromedica, nr. 5, 2021
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B. Participiri la conferinte/workshop-uri

1.

Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 13th edition, "Dundrea de Jos™
University of Galati
Autori: Elena Gabriela Valcu, Isabela Gabriela (Verga) Rauta, Emanuicla Sevastian, Silvia

Fotea, Laura Florentina Rebegea
Anul: 2025

Titlu: Optimizing the clinical interview using artificial neural networks

2. Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 12th edition, "Dundrea de Jos”
University of Galati
Autori: Elena Gabriela Valcu, Anamaria Ciubard, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea
Anul: 2024
Titlu: The Attitude Of Neoplasm Patients Towards The Recommended Treatment
3. Conferinta: Conferinta Nationald de Oncologie Ginecologicd si Urologica, 7-9 Septembrie
Autori: Elena Gabriela Valcu, Anamaria Ciubard, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea
Anul: 2023
Titlu: Valences of cognitive-behavioral psychotherapy in the context of the multidisciplinary
approach to prostate cancer
4. Conferinta: European Conference of Psychiatry and Mental Health “Galatia 20237, 7" edition
Autori: Elena Gabriela Valcu, Anamaria Ciubard, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea
Anul: 2023
Titlu: Aspecte psihologice la pacientele cu cancer mamar
5. Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 11th edition, "Dunérea de Jos”
University of Galati
Autori: Elena Gabriela Vileu, Anamaria Ciubars, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea
Anul: 2023
Titlu: Psychological intervention strategies in palliative care
6. Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 11th edition, "Dundrea de Jos”
University of Galati
Autori: Elena Gabriela Vilcu, Anamaria Ciubara, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea
Anul: 2023
Titlu: Groups in oncology: growth, evolutionary development and systemic intervention
strategies
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Conferinfa: Conference: European Conference of Psychiatry and Mental Health, 7th edition
Autori: Elena Gabriela Vilcu, Anamaria Ciubari, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea

Anul: 2023
Titlu: Stres, burnout i depresie in randul cadrelor medicale in context pandemic

Conferinta: European Conference of Psychiatry and Mental Health, 7th edition
Autori: Elena Gabriela Vélcu, Anamaria Ciubara, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea

Anul: 2023

Titlu: Elemente de psihoterapie de grup aplicate in context multidisciplinar a cancerelor
mamare

Conferinta: International Conference Education in the Digital Era, Universitatea Danubius
Autori: Elena Gabriela Valcu

Anul: 2022
Titlu: Synchronous online therapy group

Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 10th edition, Dunirea de Jos”
University of Galati
Autori: Elena Gabriela Valcu, Dorel Firescu

Anul: 2022
Titlu: Group psychotherapy for oncology patients in the active phase of treatment

Conferinta: Scientific Conference of the Doctoral Schools 10th edition, “Dunirea de Jos”

University of Galati
Autori: Cristina Stefinescu, Elena Gabriela Vileu, Aurel Nechita

Anul: 2022

Titlu: Psychological aspects in doctor-patient relationship in radiology unit

. Conferinta: Repere teoretice si bune practici in psihologie, Universitatea Danubius

Autori: Elena Gabriela Vilcu, Cristina Stefdnescu
Anul: 2022
Titlu: Particularitayi ale comunicarii in cadrul grupului de terapie online

Conferinta: Repere teoretice si bune practici in psihologie, Universitatea Danubius
Autori: Cristina Stefanescu, Elena Gabriela Vilcu

Anul: 2022

Titlu: Comunicarea in DBT - Terapia dialectic comportamentald. Repere teoretice si bune
practici in psihologie

14. Conferinta: European Conference of Psychiatry and Mental Health
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Autori: Elena Gabriela Valcu, Anamaria Ciubard, Aurel Nechita, Dorel Firescu, Laura
Florentina Rebegea

Anul: 2022

Titlu: Grup de suport pentru pacientele cu cancer de san

C. Proiect de cercetare stiintifici

Proiectul Onco Multi Suport, unic in Romania, lansat la Spitalul Judetean Galati (2025) pentru sprijinul
pacientilor oncologici prin nutritie, consiliere si recuperare, “Eficienfa terapiei de suport on-line la
pacientele cu cancer de glandd mamard”, autori: Laura Florentina Rebegea, Elena Gabriela Vilcu,

Madilina Nicoleta Matei.

D. Cursuri de perfectionare

1. IX Corso Europeo di psico — oncologia 2024/2025A, Corso Base - Corso Avanzato ¢
Discussione Casi Clinici Novembre 2024 - Maggio 2025

2. Formare profesionald continud in psihologia muncii, “"Evaluarea psihologici in context
organizational”, organizat de Asociatia Psiworks, 20-21 Aprilie 2024.

3. Conferinta medicali ”Dialogul medic-pacient”, organizatd de Wolters Kluwer , 2 Noiembrie
2023

4. Programul de formare profesionald continud cu caracter unic ”Conferinta ePsy: Entuziasm
pentru psihologie (editia I), organizatd de Asociatia nationald a editorilor si autorilor de teste
psihologice si educationale, 25-29 Septembrie 2023.

5. Programul de formare continui cu caracter unic “Evaluarea clinicd a copilului abuzat/neglijat”,
organizat de CIP Luca Catilin, 21 Mai 2023.

6. Programul de formare continui cu caracter unic ”Aspecte legale si proceduri judiciare specifice
expertizei psihologice”, organizat de CIP Groza Gabriela, 29 Aprilie 2023.

7. Programul de formare profesionald continud “Evaluarea psihologicd clinica in context
judiciar”, organizat de Asociatia Psiworks, 18-19 Martie 2023.
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Programul de formare profesionald continud cu caracter unic “a XIV-a Conferinta nationala de
Psihodramd — cu participare internationali ANCORE”, organizat de Asociatia romani de
psihodrami clasica, 04-06 Noiembrie 2022.

Programul de formare profesionald continud “Evaluarea psihologicd clinici in context
judiciar”, organizat de Asociatia Psiworks 10-11 Decembrie 2022.

. Certificate of Attendance for the participation in the virtual Conference UGAL — Scientific and

cultural dialogues on 24th of October to 3rd November 2022 organized of students at ,,Dunirea
de Jos” University of Galati.

- Programul postuniversitar de formare §i dezvoltare profesionald continui “Managementul

referinfelor bibliografice”, in domeniul Management, urmat in cadrul Departamentului de
formare continud si transfer tehnologic, Universitatea Dunirea de Jos din Galati, 2022.

Conferinta nationald de psiho-oncologie, organizati de Asociatia pacientilor cu boli cronice
Restart la Viatd, Editia a II-a, 21-23 Octombrie 2022.

Programul de formare profesionald continud “Managementul cabinetului de psihologie”,
organizat de Asociatia Psiworks, 25-26 Iunie 2022.

Programul de formare profesionald continud “Raportul de expertizi psihologica: principii,
continut si redactare”, organizat de Asociatia de formare, cercetare si interventie in stiinte
psihosociale, 09-10 Tulie 2022,

Programul de formare profesionald continui “Evaluarea psihologicd in context organizational”,
organizat de Asociatia Psiworks, 12-13 Martie 2022.

Programul de formare profesionald continui ,,Metode psihoterapeutice si complementare de
lupté Tmpotriva cancerului”, organizat de Asociatia pacientilor cu boli cronice Restart la Viatd,
27-28 Noiembrie 2021.

. "Conferinta Nationala de Psiho-oncologie™, organizati de Asociatia pacientilor cu boli cronice
p

Restart la Viatd, 16-17 Octombrie 2021.

Cursul de formare profesionald continua “Carierd sau familie? Echilibrul an viata profesionali-
viatd de familie o prioritate a societatii si a noastré ca specialisti in sanitate mintals”, organizat
de Institutul de promovare a psihologiei experimentate, 24 Octombrie 2021.
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19. Conferinta “ingrijirea paliativdi — provocdri si perspective”, organizatp de Facultate de
medicind, Univrsitatea Transilvania din Brasov, 22-23 Octombrie 2021,

20. Cursul de formare profesionald continud “Metode si tehnici de evaluare si intervenie in
tulburirile de neurodezvoltare (TSA, TSI, ADHD, ADD) conform DSM V”, organizat de

Institutul de promovare a psihologiei experimetate, 16 Mai 2021.

21. Convegno “La analisi funzionale. Un nuovo approccio di psicoterapia corporea”, Istituto
Universitario Salesiano Venezia, 6 Martie 2021.

22. Cursul de formare profesionald continud “Evaluarea i interventia psihologicd la copii si
adolescenti”, organizat de Asociatia de Consiliere si Terapie a Familiei, 3-5 Iulie 2020.

23. 6th Congress of the European Academy of Neurology — Virtual, 23-26 May 2020.

24. Cursul de formare continud “Relatia dintre stres i comportamentul disfunctional in organizatii.
Masuri de prevenire si interventie.”, organizat de Asociaia de Psihologie si Siguranta Rutiera-
Psihotrafiq, 22 Februarie 2019.

25. Conferinta internationala “Psihoterapia si conditia umana” cu tema “Valente psihoeducative
ale psihoterapiei integrative” - 3-4 Noiembrie 2018, la lasi

26. Conferinta internationala de psihiatrie si sanatate mintala “Galatia 2018”, 10-13 Mai 2018,
Galati

27. Formare continua in psihologie clinica, Metode inovative de evaluare si dezvoltarea
limbajului la copii si adulti, Institutul de promovare a psihologiei experimentate, 16
Noiembrie 2017, Oradea

28. Workshop-ul “lubire intre normal si patologic. Metode si tehnici de evaluare si interventie
in dependenta de iubire”, organizat de Institutul de promovare a psihologiei experimentate -
14 noiembrie 2017, Oradea.

29. Formare profesionala continua in psihologie clinica, Teste, metode si tehnici utilizate in
psihologia clinica pentru evaluarea persoanelor cu dizabilitati. Dementa §i tulburarea
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organici de personalitate, Institutul de psihologie aplicata in domeniul Sanatatii Mintale, 02
Aprilie 2017, Bucuresti

30. Workshop-ul “Relatia dintre stresul profesional, sindromul bournout si mobbing, in

organizatiile romanesti”, organizat de Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie
psihologica - 5 Februarie 2017, la Galati

31. Workshop-ul “Evaluarea psihologica in psihologia muncii si organizationala”, organizat de

Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie psihologica- 21 - 22 Mai 2016, la Galati

32. Formare profesionala continua in psihologie clinica, Comportamente violente si criminogene

la delincventii juvenili, Comportamente violente si criminogene la delincventii juvenili, 21
lunie 2015, Bucuresti

A r -u uando il cuore si impadronisce ( mente”, u tem rapi
33. Workshop-ul lo il e 1 e della mente” cu tema “Terapia

reconstructiva interpersonala a furiei, anxietatii si depresiei”, organizat de Universitatea IUSVE
din Mastre (Venetia), 15 - 16 Martie 2015

34. Workshop-ul “Metodologie si tehnici de lucru in cabinetcle de psihologie”, organizat de

Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie psihologica, 14 - 15 Tunie 2014.

E. Membru in comitete de organizare sau comitete stiintifice ale conferintelor/colective de

redactie ale unor reviste

Membra a Colegiului Psihologilor din Romania, psiholog clinician principal-psihoterapeut cu drept de

libera practica, Tnscrisd cu Nr. 16 in Registrul Expertilor Psihologi.
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