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Elena Gabriela Valcu
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SPITALUL DE URGENTA PENTRU COPII "SFANTUL IOAN" GALATI - GALATI, ROMANIA
PSIHOLOG CLINICIAN PRINCIPAL - 2019 - IN CURS

Evaluare psihologica/psihodiagnostic clinic - identificarea factorilor psihologici implicati in sanatatate, dezvoltare si
tulburare/boala mintala, evaluare psihologica clinica a copiilor cu CES, consiliere psihologica si psihoterapii scurte etc.

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII CU AUTISM DIN MUNICIPUL GALATI - GALATI, ROMANIA
PSIHOLOG TN SPECIALITATEA PSIHOLOGIE CLINICA - 2017 - 2019

Stabilirea planului de activitati specifice stimularii si recuperarii persoanei asistate, participarea la aplicarea planului de
interventie personalizat, dezvoltarea deprinderilor de autonomie personala si sociala la persoana asistata etc.

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE ELENA GABRIELA VALCU - GALATI, ROMANIA

PSIHOLOG CLINICIAN PRINCIPAL CU DREPT DE LIBERA PRACTICA, INSCRISA CU NR. 16 IN REGISTRUL
EXPERTILOR PSTHOLOGI AL COLEGIULUTPSTHOLOGILOR DIN ROMANIA, PSIHOTERAPEUT, PSIHO-
ONCOLOG, PSIHOLOG PSIHOLOGIA MUNCII - 2074 = IN CURS

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE Psih. Drd. Elena Gabriela Valcu - acreditat de Ministerul Justitiei - Directia
Nationala de Probatiune - Program de reintegrare sociala: ,Program de Terapie Cognitiv-Comportamentala
Standard pentru Infractori”

Expertiza psihologica a partilor in procesul judiciar la adult, familie sau copil. Psihoterapie integrativa. Interventii
paliative. Promovarea si optimizarea sanatatii si dezvoltdrii umane.

COMUNITATEA DE TOXICODEPENDENTI “SELF HELP” - SAN BONIFACIO - VERONA, ITALIA
PSIHOLOG CLINICIAN VOLUNTAR - 2010 - 2014

Evaluare psihologica, consiliere psihologica si psihoterapie

FERROLI SPA, CAMERA DE COMERT VERONA, STUDIO+ - VERONA, ITALIA
FORMATOR CORPORATIV - 2006 - 2013

Psihologia muncii

[l DINCOROM - GALATI, ROMANIA
PSIHOLOG iN SPECIALITATEA PSIHOLOGIE CLINICA - 2004 - 2005

Examinari psihologice cursanti

CENTRU DE PLASAMENT NR. 1 PENTRU COPII CU DEFICIENTE NEUROMOTORII - GALATI, ROMANIA
PSIHOLOG CLINICIAN VOLUNTAR - 2004 - 2005

FUNDATIA INTERNATIONALA PENTU COPIL DI FAMILIE - GALATI, ROMANIA



PSIHOLOG TI\! SPECIALITATEA PSIHOLOGIE_SI_.lNICl'\ - 2002 - 2003

Psihologie clinica

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA
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2024 - 2025 Italia
PSIHO-ONCOLOG Anvolt si Semper cu patronajul AIOM, Universitatea din Leicester, Universitatea din La
Plata

Oncologie pediatrica. Psihologia transplantului. Grupuri de suport. Cure paliative, doliul. Comunicare-Burn out-Proiecte
europene. Cercetare-Prevenire-Reabilitare. Seminarii. Cazuri clinice.

Domeniu de studiu Sanatate si asistenta

2020 - 2025 Galat], Romania .
DOCTORAND IN DOMENIUL MEDICINA Scoala doctorala de Stiinte Biomedicale, Universitatea Dundrea de

Jos din Galati

2021 - 2023 lasi, Romania
PSIHOTERAPEUT INTEGRATIV Scoala de psihoterapie integrativa APIPC {asi

2021 - 2022 Bucur‘gsti, Romania
SPECIALIZARE IN PSIHO-ONCOLOGIE Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei, Smart Psi, Bucuresti

2018 lasi, Romania
PEDAGOG DE RECUPERARE Asociatia centrul roman de interventie sociala si psihoterapeutica din lasi

2015 - 2017 Bucuresti, Romania
PSIHOLOGIE CLINICA SI MEDICALA Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei, Smart Psi, Bucuresti

2014 - 2017 Venetia, Italia
PSIHOTERAPEUTA INTEGRATIVO Scuola di psicoterapia Aetos - Venezia

2004 - 2005 Verona, ltalia
MASTER IN PSIHOLOGIA MUNCII Universita degli Studi di Verona

2003
DIPLOMA DE LICENTA iN PSIHOLOGIE Universitatea “P. Andrei” din lasi

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ITALIANA c2 c2 c2 c2 c2
ENGLEZA B1 B2 B2 B1 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PUBLICATII

2025
The impact of integrative psychotherapy on psychological well-being and quality of life in patients
with breast cancer undergoing active treatment

Autori: Valcu Elena Gabriela, Fotea Silvia, Ciubara Anamaria, Rebegea Laura Florentina | Denumirea publicatiei/conferintei: |ML
Journal of Medicine and Life



2024
The Integration of Psychological Interventionin the Multimodal Treatment of Patients with Prostate
Cancer and Erectile Dysfunction

Autori: Elena Gabriela Valcu, Dorel Firescu, Georgiana Bianca Constantin, Gabriela Rahnea-Nita, Roxana-Andreea Rahnea-Nita,
Cristina Serban, Laura Florentina Rebegea | Denumirea publicatiei/conferintei: Brain Broad Research In Artificial Intelligence
And Neuroscience

2024
Assessment of psycho-emotional symptoms in cancer patients in an Oncology-Palliative Care

Department from Romania

Autori: Rahnea Roxana, Laura Florentina Rebegea, Elena Gabriela Valcu, Gabriela Rahnea-Nita, & et. | Denumirea publicatiei/
conferintei: journal of Mind and Medical Sciences

2023
Considerations Regarding Online Group Psychotherapy Sessions for Breast Cancer Patients in Active
Phase of Oncological Treatment

Autori: Elena Gabriela Valcu, Dorel Firescu, Aurel Nechita, Anamaria Ciubara, Georgiana Bianca Constantin, Gabriela Rahnea-
Nita,Laura-Florentina Rebegea | Denumirea publicatiei/conferintei: Healthcare

2021
The rise of intra-family tensions for children during the COVID-19 pandemic

Autori: Silvia Fotea, Gabriela Calcan, Elena Gabriela Valcu, Raluca Ecaterina Tanase, Simona Dana Caramfil Mitincu, Cela Beatris
Stan, Maria Magdalena Enache, Eva-Maria Elkan | Denumirea publicatiei/conferintei: Archiv Euromedica

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B1
Permis de conducere: Categoria B, cu vechime din 1996.

CONFERINTE SI SEMINARE
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2025 Galati
Scientific Conference of the Doctoral Schools 13th edition, “Dundrea de jJos” University of Galati

Optimizing the clinical interview using artificial neural networks

2024 Galati
Scientific Conference of the Doctoral Schools 12th edition, "Dunarea de Jos” University of Galati

The Attitude Of Neoplasm Patients Towards The Recommended Treatment

2023 Galati
Conferinta Nationala de Oncologie Ginecologica si Urologica, 7-9 Septembrie

Valences of cognitive-behavioral psychotherapy in the context of the multidisciplinary approach to prostate cancer

2023 Galati
European Conference of Psychiatry and Mental Health “Galatia 2023", 7th edition

Valences of cognitive-behavioral psychotherapy in the context of the multidisciplinary approach to prostate cancer

2023 Galati
Scientific Conference of the Doctoral Schools 11th edition, “Dunarea de Jos" University of Galati

Psychological intervention strategies in palliative care.
Groups in oncology: growth, evolutionary development and systemic intervention strategies.

2023 Galati
Conference: European Conference of Psychiatry and Mental Health,7th edition

Stres, burnout si depresie in radndul cadrelor medicale in context pandemic.
Elemente de psihoterapie de grup aplicate in context multidisciplinar a cancerelor mamare.



Aspecte psihologice la pacientele cu cancer mamar

2022 Galati
International Conference Education in the Digital Era, Universitatea Danubius

Synchronous online therapy group

2022 Galati
Scientific Conference of the Doctoral Schools 10th edition, “Dunarea de Jos” University of Galati

Group psychotherapy for oncology patients in the active phase of treatment

2022
Repere teoretice si bune practici in psihologie, Universitatea Danubius

Particularitati ale comunicdrii in cadrul grupului de terapie online.
Comunicarea in DBT - Terapia dialectic comportamentald. Repere teoretice si bune practici in psihologie.

2022 Galati
European Conference of Psychiatry and Mental Health

Grup de suport pentru pacientele cu cancer de sén

FORMARE CONTINUA, WORKSHOP-URI

20/04/2024 - 21/04/2024
Evaluarea psihologica in context organizational

Formare profesionald continud Tn psihologia muncii, program organizat de Asociatia Psiworks

02/11/2023
Dialogul medic-pacient

Conferinta medicala organizata de Wolters Kluwer

25/09/2023 - 29/09/2023
Conferinta ePsy: Entuziasm pentru psihologie (editia I)

Program de formare continua cu caracter unic organizat de CIP Luca Catdlin

21/05/2023
Evaluarea clinica a copilului abuzat/neglijat

Program de formare continua cu caracter unic organizat de CIP Groza Gabriela

29/04/2023
Aspecte legale si proceduri judiciare specifice expertizei psihologice

Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia Psiworks

18/03/2023 - 19/03/2023
Evaluarea psihologica clinica in context judiciar

Program de formare profesionald continua cu caracter unic organizat de Asociatia romana de psihodrama clasica

04/11/2022 - 06/11/2022 . . .
a X1v-a conferinta nationala de Psihodrama - cu participare internationala ANCORE

Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia Psiworks

10/12/2022 - 11/12/2022
Evaluarea psihologica clinica in context judiciar

Conference organized of students at ,,Dundrea de Jos” University of Galati.



24/10/2022 - 03/11/2022
Certificate of Attendance for the participation in the virtual Conference UGAL - Scientific and
cultural dialogues

Program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala continua in domeniul Management, urmat in cadrul
Departamentului de formare continua si transfer tehnologic, Universitatea Dunarea de Jos din Galati

2022
Managementul referintelor bibliografice

Asociatia pacientilor cu boli cronice Restart la Viata, Editia a Il-a

21/10/2022 - 23/10/2022
Conferinta nationala de psiho-oncologie
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Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia Psiworks, Galati

25/06/2022 - 26/06/2022
Managementul cabinetului de psihologie

Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia de formare, cercetare si interventie in stiinte
psihosociale, lasi

09/07/2022 - 10/10/2022
Raportul de expertiza psihologica: principii, continut si redactare

Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia Psiworks, Galati

12/03/2022 - 13/03/2022
Evaluarea psihologica in context organizational

Program de formare profesionala continua organizat de Asociatia pacientilor cu boli cronice Restart la Viata

27/11/2021 - 28/11/2021
Metode psihoterapeutice si complementare de lupta impotriva cancerului

Conferinta organizata de Asociatia pacientilor cu boli cronice Restart la Viata

16/10/2021 = 17/10/2021
Conferinta Nationala de Psiho-oncologie

Cursul de formare profesionala continud organizat de Institutul de promovare a psihologiei experimentate, Pitesti

24/10/2021
Cariera sau familie? Echilibrul in viata profesionala-viata de familie o prioritate a societatii si a
noastra ca specialisti in sanatate mintala

Conferinta organizata de Facultatea de medicina, Universitatea Transilvania din Brasov

24/10/2021
Tngrijirea paliativ3 - provocari si perspective

Curs de formare profesionala continua organizat de Institutul de promovare a psihologiei experimetate, Pitesti

16/05/2021
Metode si tehnici de evaluare si interventie Tn tulburarile de neurodezvoltare (TSA, TSI, ADHD, ADD)
conform DSM V

Convegno, Istituto Universitario Salesiano Venezia

06/03/2021
L'analisi funzionale. Un nuovo approccio di psicoterapia corporea

Curs de formare profesionala continua organizat de Asociatia de Consiliere si Terapie a Familiei, lasi



03/07/2020 - 05/07/2020
Evaluarea si interventia psihologica la copii si adolescenti

Introduceti aici descrierea...

23/05/2020 - 26/05/2020
6th Congress of the European Academy of Neurology - Virtual

Curs de formare continuad organizat de Asociatia de Psihologie si Siguranta Rutiera-Psihotrafig, Constanta

22/02/2019
Relatia dintre stres si comportamentul disfunctional in organizatii. Masuri de prevenire si
interventie

Conferinta internationala cu tema “Valente psihoeducative ale psihoterapiei integrative”, lasi

03/11/2018 - 04/11/2018
Psihoterapia si conditia umana

Conferinta internationala de psihiatrie si sanatate mintala, Galati

10/05/2018 - 13/05/2018
Galatia 2018

Formare continua in psihologie clinica, Institutul de promovare a psihologiei experimentate, Oradea

16/11/2017
Metode inovative de evaluare si dezvoltarea limbajului la copii si adulti

Workshop organizat de Institutul de promovare a psihologiei experimentate, Oradea

14/11/2017
lubire intre normal si patologic. Metode si tehnici de evaluare si interventie in dependenta de iubire

Formare profesionala continua in psihologie clinica, Institutul de psihologie aplicata in domeniul Sanatatii Mintale,
Bucuresti

02/04/2017
Teste, metode si tehnici utilizate in psihologia clinica pentru evaluarea persoanelor cu dizabilitati.
Dementa si tulburarea organica de personalitate

Workshop organizat de Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie psihologica, Galati

05/02/2017
Relatia dintre stresul profesional, sindromul bournout si mobbing, in organizatiile romanesti

Workshop organizat de Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie psihologica, Galati

21/05/2016 - 22/05/2016
Evaluarea psihologica in psihologia muncii si organizationala

Formare profesionala continua in psihologie clinica, Prof. Univ. Dr. Tudorel Butoi, Bucuresti

21/06/2015
Comportamente violente si criminogene la delincventii juvenili

Workshop cu tema “Terapia reconstructiva interpersonala a furiei, anxietatii si depresiei”, organizat de Universitatea
IUSVE din Mestre (Venetia)

15/03/2015 - 16/03/2015
Quando il cuore si impadronisce della mente

Workshop organizat de Asociatia Romana pentru cunoastere si interventie psihologica, Bucuresti

14/06/2014 - 15/06/2014
Metodologie si tehnici de lucru in cabinetele de psihologie




o COMPETENTE $1 ABILITATI SOCIALE

e = = A e & —— —— -

- Excelente abilitati de comunicare cu pacientii si apartinatorii acestora, ceea ce a facut ca, in
decursul timpului, sa ingrijesc numerosi pacienti din cadrul aceleiasi familii sau grup. -
Disponibilitate pentru rezolvarea oricaror nelamuriri sau neintelegeri pe calea dialogului. - Relatii
excelente cu colegii de munca, disponibilitate pentru a ajuta la rezolvarea problemelor de serviciu. -
Relatii ireprosabile cu conducerea unitatilor sanitare
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COMPETENTE SI APTITUDINI DE UTILIZARE A CALCULATORULUI
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- Utilizare computer, programe Microsoft Office, precum si programe compatibile cu acestea, la nivel
de redactare, prelucrare, transmitere documente, prezentari, baze de date etc. - Experienta in
gestionarea bazelor de date medicale implementate de Casa de Nationala de Asigurari de Sanatate. -
Redactarea computerizata a lucrarilor stiintifice de specialitate (teze de diploma, masterat sau
doctorat, prezentari pentru congrese si simpozioane, articole pentru publicare, etc.).

Introduceti aici descrierea...

INFORMATII SUPLIMENTARE

- Stare civila: divortata. - Drept de libera practica (certificat de membru al Colegiului Psihologilor din
Romania) valabil, fara nici o sanctiune primita. - Asigurare de malpraxis valabila, fara nici o dauna
datorata.




