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INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA

EXPERIENTA PROFESIONALA

2012 - prezent

EDUCATIE S| FORMARE

2019 — prezent

2011-2013
2008 -2011
2005 - 2007
2004 - 2008

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Curriculum Vitae

Calin George

v
. @

Sexul masculin | Data nasterii | Nationalitatea romana

CSM Bacau — Antrenor coordonator sectia Haltere
SCM Bacau — Antrenor coordonator sectia Haltere (voluntar)

||
[Descrieti separat fiecare loc de munca. incepeti cu cel mai recent]
Antrenor coordonator - sectia Haltere CSM Bacau
CSM Bacau, str. Letea, nr. 17, Bacau, Romania
= Selectia, initierea si perfectionarea capacitatii de performanta in haltere
= Planificarea si conducerea antrenamentelor
= Evaluarea progresului sportivilor
= Supravegherea sanatatii si sigurantei
= Analiza performantei in competitii
In toti acesti ani am obtinut: 39 medalii la competitiile internationale si peste 500 medalii la
campionatele nationale de halterepentru toate categoriile de varsta
Tipul sau sectorul de activitate - Sport
||

[Ad&ugati campuri separate pentru fiecare etapa de formare. Incepeti cu cea mai recent.]
Scoala doctorala de Stiinte Socio Umane — Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice
IOSUD - Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati

Facultatea de Stiinte ale Miscarii Sportului si Sanatatii — Master in domeniul Educatie Fizica si sportiva

Universitatea , Vasile Alecsandri” din Bacau

Facultatea de Stiinte ale Miscarii Sportului si Sanatatii — Studii de licenta — Educatie fizica si sportiva
Universitatea , Vasile Alecsandri” din Bacau

Centrul National de Formare si Perfectionare Antrenori — antrenor haltere
CNFPA Bucuresti

Facultatea de Relatii Internationale si Studii Europene — Studii de licenta - Relatii internationale
Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti

[Stergeti campurile necompletate.]
Romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
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Participare la

Ascultare Citire conversatie Discurs oral

Engleza C1 Cc2 B2 B2 B2
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.

Spaniola B2 B2 B1 B1 B1

Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi strine

Competente de comunicare = Ascultatea activa
= Comunicarea non-verbala
= Motivarea si incurajarea
= Adaptabilitatea stilului de comunicare
= Utilizarea tehnologiei in comunicare
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https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

TEK?UFDPQEE Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Competente = Leadership (antrenor al echipei de haltere)
organizationale/manageriale = Coordonarea echipei
= Gestionarea resurselor
= Evaluarea perfomantelor
= Adaptarea si flexibilitatea
= Stabilirea si urmarirea obiectivelor
= Excelente abilitati de interactiune cu copiii dobandite prin activitatea de antrenor
= Am selectionat, pregatit si antrenat sportivi care au participat la Campionatele Mondiale si Europene
de haltere unde am obtinut medalii la toate categoriile de varsta

Alte competente = Utilizarea PC
= Competente pedagogice
= Competente tehnice

Permis de conducere  Permis cat. B
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