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Anexa nr. 1 la Hotărârea Senatului nr. 144 din 25 iulie 2016 
Președintele Senatului UDJG, 

Prof. univ. dr. ing. Lucian P. Georgescu 
 

 
 
 

LISTA DE PREȚURI PENTRU SERVICII DE TIP FITNESS ȘI  

PREGATIRE FIZICĂ CU INSTRUCTOR AUTORIZAT 

 

 

 

 

* Prima ședință (demonstrativă) poate fi gratuită. 

* Se acordă o prelungire a abonamentului cu 7 zile lucrătoare în cazuri speciale (disconfort fizic, 

probleme familiale sau de serviciu). 

* Neefectuarea în termenele menționate a programărilor menționate în abonament duce la anularea 

acestuia. 

 

MASAJ 

Tip masaj Preț/ședință 

Masaj de relaxare 35 lei 

Masaj segmentar 15 lei/ședința 

Masaj anticelulitic 35 lei 

 

Tip serviciu Preț 

Ședința fitness (minim 4 persoane) 15 lei/pers. 

Ședința fitness individuală 38 lei 

Abonament fitness 

cu 8 ședințe/luna de zile 
300 lei 

Abonament fitness cu 12 ședințe/luna de zile 420 lei 

Abonament fitness cu 16 ședințe/luna de zile 520 lei 

http://www.ugal.ro/
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SALA DE FORȚĂ & FITNESS 

Preț/ședință 4 ședințe/luna 8 ședințe/ luna Nelimitat/luna 

6 lei 20 lei 32 lei 60 lei 

 

KINETOTERAPIE 

Tip serviciu Preț/ședință Preț/pachet 

Evaluare inițială/intermediară/finală 35 lei --- 

Kinetoterapie activă (grup) 
45 lei 

(1h 30 min) 

650 lei 

15 ședințe 

Kinetoterapie pasivă 55 lei 
750 lei 

15 ședințe 

Kinetoterapie pasivă - masa elongație 35 lei ---- 

Kinetoterapie pasivă - membru 

inferior - aparat fizioteck 
35 lei --- 

Kinetoterapie pasivă - membru 

superior - aparat fizioteck 
35 lei --- 

Analizator de masă corporală 100 lei --- 

Aparat cu unde de șoc 100 lei 
270 lei 

3 ședințe 

Alte tratamente complementare 35 lei --- 

* Kinetoterapie activă INDIVIDUALĂ 55 lei/ședință. 

 

SAUNĂ & HIDROMASAJ 

Cu programare minim 2 persoane Preț/ședință (o persoană) 

Saună 18 lei 

Saună & Hidromasaj 30 lei 
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